




ییاضرادوخ هرابرد ي  مهم  هتکن ي  جنپ 

: هدنسیون

يزاریش مراکمرصان  یمظعلا  هللا  تیآ 

: یپاچ رشان 

یفجن یبتک 

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

ییاضرادوخ هرابرد ي  مهم  هتکن ي  8جنپ 

باتک 8تاصخشم 

8هراشا

بلاطم 12تسرهف 

18همدّقم

ءانمتسا تمرح  لوّا : 22لصف 

22هراشا

ءاهقف عامجا  لوّا : 23لیلد 

دیجم نآرق  زا  یتایآ  موّد : 27لیلد 

ملاسلا مهیلع  نیموصعم  تایاور  موس : 29لیلد 

29هراشا

! فلاخم تیاور  37ود 

روکذم تایاور  نیب  عمج  ياه  39شور 

تاحجّرم 41لامعا 

لقع لیلد  مراهچ : 42لیلد 

ییاضرادوخ دسافمواهررض  موّد : 46لصف 

46هراشا

دسافم 47اهررض و 

ءانمتسا قیداصم  موّس : 52لصف 

52هراشا

تیّمومع رب  ام  ياه  55لیلد 

تسانثتسا هجوز  اب  57هبعلام ي 

! نانز رد  57ییاضرادوخ 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 5 

http://www.ghaemiyeh.com


ییاضرادوخ تازاجم  مراهچ : 60لصف 

60هراشا

هدننک ءانمتسا  ریزعت  64هّلدا ي 

اه لح  هار  يریگشیپ و  قرط  مجنپ : 68لصف 

68هراشا

تسا نامرد  رب  مدّقم  69يریگشیپ 

جاودزا لوّا : لّح  70هار 

70هراشا

ام نامز  رصع و  رد  جاودزا  71تلاضعم 

کیرحت لماوع  زا  زیهرپ  مود : لّح  73هار 

بابان ناتسود  زا  بانتجا  موس : لح  74هار 

لاغتشا مراهچ : لّح  75هار 

ءانمتسا ءوس  راثآ  موادم  هعلاطم ي  مجنپ : لّح  75هار 

نامیا ياه  هیاپ  تیوقت  مشش : لّح  76هار 

78همتاخ

78هراشا

غولب یسنج و  79يورین 

مسیناگرا رد  زیر  نورد  ددغ  یسنج و  ددغ  نایم  81طابترا 

یسنج يورین  دیلوت  82عبنم 

شزرو رد  یسنج  يورین  زا  يریگ  84هرهب 

رمع لوط  یسنج و  85يورین 

لقع یسنج و  86يورین 

یسنج يورین  هیلخت ي  87ییاضرادوخ و 

فراعتم ریغ  یسنج  88هطبار ي 

؟ دراد یضراوع  ییاضرادوخ  89ایآ 

یگدروخلاس دنیارف  89ییاضرادوخ و 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 6 

http://www.ghaemiyeh.com


ناسنا زغمرب  ییاضرادوخ  91راثآ 

ینمَ اب  زغم  93طابترا 

یگناوید 94ییاضرادوخ و 

یسنج یناوتان  95ییاضرادوخ و 

سردوز لازنا  95ییاضرادوخ و 

هنابش ياهلازنا  96ییاضرادوخ و 

عورشمان یسنج  97قلاخا 

ندب زاین  دروم  دّاوم  98ییاضرادوخ و 

تاتسورپ فعض  100ییاضرادوخ و 

ملاسان دنزرف  100ییاضرادوخ و 

مرجُ 101ییاضرادوخ و 

اهمناخ رد  ییاضرادوخ  101تارطخ 

؟ دیشک تسد  ییاضرادوخزا  ناوت  یم  102هنوگچ 

يریگولج ياههار  103ریاس 

زکرم 105هرابرد 

www.Ghaemiyeh.comتسرهف ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 108زکرم  هحفص 7 

http://www.ghaemiyeh.com


ییاضرادوخ هرابرد ي  مهم  هتکن ي  جنپ 

باتک تاصخشم 

هدنروآدرگ  - ، 1343 مساقلاوبا ، يداژن ، نایلع  هسانشرس : 

ساسا رب  [ ؛ یناغماد يداژن  نایلع  مساقلاوبا  قیقحت  يروآدرگ و  ییاضرادوخ / هرابرد ي  مهم  هتکن ي  جـنپ  روآدـیدپ :  مان  ناونع و 
.يزاریش مراکم  سورد ]

.1391 یفجن ، مق : رشن :  تاصخشم 

.م.س  21/5×11 .ص ؛  95 يرهاظ :  تاصخشم 

8-8-92281-600-978: لایر  12000 کباش : 

اپاف یسیون :  تسرهف  تیعضو 

.Five important facts regarding masturbation یسیلگنا : هب  دلج  تشپ  تشاددای : 

.سیونریز تروص  هب  همانباتک  تشاددای : 

ملاسا یبهذم --  ياه  هبنج  ءانمتسا --  عوضوم : 

ناناوج یسنج  قلاخا  عوضوم : 

یسنج فارحنا  عوضوم : 

ثیداحا یسنج -- لئاسم  ملاسا و  عوضوم : 

 - 1305 رصان ، يزاریش ، مراکم  هدوزفا :  هسانش 

BP250/55/ع77پ9 1391 هرگنک :  يدنب  هدر 

297/632 ییوید :  يدنب  هدر 

2629323 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

ص:1

هراشا
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بلاطم تسرهف 

همدّقم 9

لوّا لصف 

ءانمتسا تمرح 

ءاهقف 14 عامجا  لوّا : لیلد 

دیجم 18 نآرق  زا  یتایآ  موّد : لیلد 
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28 فلاخم ! تیاور  ود 
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تاحجّرم 32 لامعا 

لقع 33 لیلد  مراهچ : لیلد 
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موّد لصف 

ییاضرادوخ دسافم  اهررض و 

دسافم 38 اهررض و 

موّس لصف 

ءانمتسا قیداصم 

تّیمومع 46 رب  ام  ياه  لیلد 

تسانثتسا 48 هجوز  اب  هبعلام ي 

48 نانز ! رد  ییاضرادوخ 

مراهچ لصف 

ییاضرادوخ تازاجم 

هدننک 55 ءانمتسا  ریزعت  هّلدا ي 

مجنپ لصف 

اه لح  هار  يریگشیپ و  قرط 

تسا 60 نامرد  رب  مدّقم  يریگشیپ 

جاودزا 61 لوّا : لّح  هار 

ام 62 نامز  رصع و  رد  جاودزا  تلاضعم 

کیرحت 64 لماوع  زا  زیهرپ  مود : لّح  هار 

بابان 65 ناتسود  زا  بانتجا  موس : لح  هار 

لاغتشا 66 مراهچ : لّح  هار 
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ءانمتسا 66 ءوس  راثآ  موادم  هعلاطم ي  مجنپ : لّح  هار 

نامیا 67 ياه  هیاپ  تیوقت  مشش : لّح  هار 
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همتاخ

غولب 69 یسنج و  يورین 

زیر 71 نورد  ددغ  یسنج و  ددغ  نایم  طابترا 

یسنج 72 يورین  دیلوت  عبنم 

شزرو 74 رد  یسنج  يورین  زا  يریگ  هرهب 

رمع 75 لوط  یسنج و  يورین 

لقع 76 یسنج و  يورین 

یسنج 77 يورین  هیلخت  ییاضرادوخ و 

فراعتم 78 ریغ  یسنج  هطبار 

79 دراد ؟ یضراوع  ییاضرادوخ  ایآ 

یگدروخلاس 79 دنیارف  ییاضرادوخ و 

ناسنا 81 زغمرب  ییاضرادوخ  راثآ 

ینمَ 83 اب  زغم  طابترا 

یگناوید 84 ییاضرادوخ و 

یسنج 85 یناوتان  ییاضرادوخ و 

سردوز 85 لازنا  ییاضرادوخ و 

هنابش 86 ياهلازنا  ییاضرادوخ و 

عورشمان 87 یسنج  قلاخا 

ندب 88 زاین  دروم  دّاوم  ییاضرادوخ و 
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تاتسورپ 90 فعض  ییاضرادوخ و 

ملاسان 90 دنزرف  ییاضرادوخ و 

مرجُ 91 ییاضرادوخ و 
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اهمناخ 91 رد  ییاضرادوخ  تارطخ 

92 دیشک ؟ تسد  ییاضرادوخ  زا  ناوت  یم  هنوگچ 

يریگولج 93 ياههار  ریاس 
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همدّقم

سورد رگید  زا  ار  نآ  هک  هّلظدّمیزاریـش ، مراکم  یمظعلا  هللا  تیآ  ترـضح  هقف  جراـخ  سرد  ياـه  یگژیوو  تاّیـصوصخزا  یکی 
.تسا یصصّخت  یملع  ثحابم  نمض  رد  هعماج  تاهبش  تلاضعم و  لیاسم و  هب  نتخادرپ  دنک ، یم  زیامتم  هباشم 

دوجو هب  هجّوت  اب  دندیـسر  تشدرز ، ناوریپ  اًصوصخم  ناناملـسم ، ریغ  اب  ناناملـسم  جاودزا  هب  جاودزا ، ثحب  رد  هک  یماگنه  ًـلاثم 
هک یماگنه  ای  .دنتخادرپ  اهنآ  اب  ناناملسم  طابترا  هوحن ي  نییآ و  نیا  نوماریپ  یفاک  حرش  هب  روشک  قطانم  زا  یضعب  رد  نایتشدرز 

ییاه تّیمورحم  زا  یخرب  هلمج  زا  عوضوم  نیا  هب  طوبرم  ثحابم  همه ي  دروم  رد  دندیـسر ، انزلا  دـلو  هید ي  هب  تاـید  ثحبم  رد 
.تسین اهنآ  همه  رکذ  هب  زاین  هک  يرگید  ياه  هنومن  .دندرک و  ثحب  دراد  عورشمان  دنزرف  هک 
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هب ناناوج  زا  یخرب  يلاتبا  هب  هجّوت  اب  دندیـسر  تسا ، مارحا  تامرّحم  زا  یکی  هک  ءانمتـسا ، ثحب  هب  هک  یماگنه  زین  جح  ثحب  رد 
اه هداوناخ  مه  قیرط  نیا  زا  ات  .دنتخادرپ  نآ  فلتخم  داعبا  حیرـشت  نایب و  هب  ار  دنچ  یتاسلج  گرزب ، هانگ  تشز و  رایـسب  راک  نیا 

حیرـشت ناـناوج  يارب  ار  گرزب  هاـنگ  نیا  فلتخم  داـعبا  مه  و  دنـشاب ، هدرک  دـشاب  یم  ناـشناناوج  نیمک  رد  هک  يرطخ  هجّوتم  ار 
نایلاتبم هب  ار  نآ  زا  ندش  صلاخ  ییاهر و  قرط  اهراکهار و  مه  و  دننک ، دزشوگ  اهنآ  هب  ار  نآ  موش  راثآ  اهررض و  مه  و  دنیامن ،

.دنهد میلعت  نآ 

امـش رایتخا  رد  لقتـسم  تروصب  تشاد ، زین  يدربراک  هبنج ي  هکلب  دوبن ، یملع  ثحب  کی  آفرـص  ثحابم  نیا  هک  نیا  هب  تیانع  اب 
رتشیب یهاگآ  اب  دیناوتب  تسا ، ییاضرادوخ  هب  لاتبم  يدرف  امـش  نایفارطا  رد  هدرکان  يادخ  رگا  ات  تفرگ ، رارق  مرتحم  ناگدـنناوخ 

.دیهد تاجن  ار  وا  هتفاتش و  شکمک  هب 

 : دوش یم  مرتحم  ناگدنناوخ  امش  میدقت  لصف  جنپ  رد  باتک  نیا 

.راکنا لباقریغ  مکحم و  لیلد  راهچ  اب  ییاضرادوخ  ءانمتسا و  تمرح  لصا   - 1
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.نآ قیداصم  ءانمتسا و  يانعم   - 2

.ییاضرادوخ ددّعتم  دسافم  اهررض و   - 3

.نآ تازاجم   - 4

.ییاضرادوخ زا  يریگشیپ  ياهراکهار   - 5

.دهد رارق  داعملا  موی  هریخذ ي  دیامرف و  لوبق  شمرک  فطل و  هب  ار  زیچان  تمدخ  نیا  هک  میهاوخ  یم  هنازجاع  گرزب  دـنوادخ  زا 
.دهد یم  یگرزب  ياه  شاداپ  تسا و  ریسیلا  لبقی  وا  هک 

یناغماد يداژن  نایلع  مساقلاوبا 

مق هّیملع  هزوح 

هجّحلا 1432 يذ  اب 25  فداصم   1/8/1390

ضرلاا وحد  زور 
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ءانمتسا تمرح  لوّا : لصف 

هراشا
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، اه یبرغ  زا  تّیعبت  هب  دـنا ، هدـش  برغ  دـساف  گنهرف  هتفیرف ي  هک  یناسک  علاطّا و  مک  نادنمـشناد  زا  یخرب  ام  نامز  رـصع و  رد 
رد  (1) دنا ! هدرمش  زیاج  ار  نآ  هتسناد و  یعیبط  رما  کی  ار  ییاضرادوخ 

هّلدا روکذم ، هدیقع ي  نلاطب  ندش  نشور  يارب  .تسا  تباث  عامجا ) لقع و  ثیدح ، نآرق ،  ) هعبرا هّلدا ي  هب  نآ  تمرح  هک  یلاح 
 : میهد یم  رارق  یسررب  دروم  ار  هناگراهچ  ي 

ءاهقف عامجا  لوّا : لیلد 

دوجو هلأسم  نیا  رد  هعیـش  ياهقف  زا  یفلاخم  چـیه  و  دـنا ، هدرک  عامجا  ياعدّا  ءانمتـسا  تمرح  هب  تبـسن  هعیـش  ياملع  زا  يرایـسب 
دنچره .درادن 

.دییامرفب هظحلام  دعب  هب  ص 228  ناوجونیایند ، باتک  و  ص 58 ، سفن ، هنتف ي  باتک  رد  ار  بلطم  نیا  حرش  - . 1
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ص:15

 . دنناد (1) یمن  مارح  ار  نآ  تّنس  لها  ياملع  زا  یخرب 

 : دییامرف هجّوت  اهقف  تاملک  زا  ییاه  هنومن  هب 

، ریظن مک  گرزب و  هیقف  نآ  یّلح (2) ،  هماّلع   - 1

 : دیامرف یم 

لاق هب  هیف و  صخر  هنا  راـنید  نب  ورمع  نع  رذـنملا  نبا  یکح  و  ...ملعلا ، لـها  رثکا  لوق  وه  اـنئاملع و  دـنع  دـیلاب  ءانمتـسلاا  مرحی  »
(3) لبنح ؛ نب  دمحا 

تّنـس لها  ياهقف  املع و  رثکا  هّیرظن ي  نیا  .تسا و  مارح  هعیـش  نادنمـشناد  املع و  ماـمت  رظن  هب  تسد  هلیـسو ي  هب  ییاـضرادوخ 
يو هک  هدرک  لقن  تسا ) تّنـس  لها  مانمگ  ياهقف  زا  یکی  هک   ) رانید نب  ورمع  زا  تّنـس -  لها  ياهقف  زا  رذـنم -  نبا  هّتبلا  ...تسا 

«. تسا هتفریذپ  ار  نآ  زین  لبنح  نب  دمحا  و  هدرمش ، زیاج  ار  نآ 

لیاسملا (4) ضایر  باتک  هدنسیون ي   - 2

ص 320. ج 9 ، ریبکلا ، يواحلا  - . 1
يو .دوش  یم  بوسحم  متفه  نرق  رد  هعیش  رادمان  ياهقفزا  یّلح ، هماّلع ي  هب  روهـشم  یّلحلا ، رهطم  نب  فسوی  نب  نسح  خیـش  - . 2

ق -. لاس 726 ه رد  ینعی  یگلاس ، تشهو  داتفه  نّس  رد  و  دمآ ، ایند  هب  نانبل  هّلح  رهـش  رد  ق  -. لاس 648 ه ناضمر  كرابم  هام  رد 
يا هنوگ  هب  دومن ، تیبرتیناوارف  نادرگاش  هلمج  زا  درک ؛ تیبلا  لها  بتکم  هب  ینایاش  تامدـخوا  .تفاتـش  شراگدرورپ  تاـقلام  هب 

.دندرک یمتکرش  يو  سرد  رد  دهتجم  رفن  هک 500 
ص 577. ج 2 ، ءاهقفلا ، هرکذت  - . 3

ضایح لئاسملا و  ضایر   » باتک یئابطابطلا ، ریبکلا  یلاـعملا  یبا  نب  ریغـصلا  یلاـعملا  یبا  نب  دـمحم  دیـسلا  نب  یلع  دّیـس  ریم  - . 4
لاس 1231 ه- رد  و  دـمآ ، ایند  هب  قارعی  هّیمظاک  رد  ق  -. لاس 1161 ه رد  گرزب  هیقف  نیا  .دروآ  رد  ریرحت  هتـشرهب ي  ار  لئلادلا »

.تفگ کیّبل  ار  قح  يادن  رهشنامه  رد  یگلاس  داتفه  نّس  رد  .ق 
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امبر زّع  هللحملا  هملاا  هجوزلا و  يوس  هریغ  ءاضعا  وا  هئاضعا  نم  ءیشب  وا  هدیب  ینملا  جارخا  یعدتسا  يا  ینمتـسا  نم  و  :» دیوگ یم 
اب یصخش  ره  و  اًعامجا (1) ؛  مرحملا  هلعفل  مکاحلا  ماملاا و  هاری 

ریزعت ار  وا  عرـش  مکاح  ددرگ  ینم  جورخ  هب  یهتنم  هک  دنک  يراک  شرـسمه  زا  ریغ  ندب  ياضعا  ای  شندب  ياضعا  رگید  ای  تسد 
«. تسا هدش  یمارح  راک  بکترم  نادنمشناد  ءاملع و  عامجا  هب  اریز  دنک ؛ یم 

 ، یفجن (2) ياقآ  هتسجرب ، ناوت و  رپ  هیقف   - 3

 : دیوگ یم  هاتوک  هلمج ي  کی  رد  ملاکلا  رهاوج  دنمشزرا  باتک  هدنسیون ي 

اهقف اًرهاظ  اریز  ...یلاعت (3) ؛  هلوق  نم  تفرع و  امم  هدافتسملا  همرحلا  یلع  اًرهاظ  قافتلال  »

تشذگ و رهاوج ) بحاص  ملاک  رد   ) هک یتایاور  زا  تمرح  نیا  دنراد و  ءانمتسا  تمرح  رب  عامجا 

ص 500. ج 2 ، لیاسملا ، ضایر  - . 1
زا رهاوج ، بحاص  هب  فورعم  ریبکلا ، فیرـشلا  میحرلادبع  نب  ریغـصلا  دمحم  اغآ  نب  میحرلا  دبع  خیـشلا  نب  نسح  نب  دمـّحم  - . 2

ریرحت هتـشر ي  هب  ار  هعیـش  یللادتـسایهقف  بتک  نیرت  لصّفم  زا  یکی  هک  تسا ، هعیـش  قیمع  جنـس و  هتکنو  شیدـنا  فرژ  ياـهقف 
.دنا هدرک  رکذ  ق  -. لاس 1266 ه نابعش  هام  ار  شتافو  و  مهدزیسنرق ، زاغآ  ار  شتدلاو  .تسا  هدروآرد 

ص 648. ج 41 ، ملاکلا ، رهاوج  - . 3
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«. دوش یم  هدافتسا  نآرق  تایآ  زا  یخرب 

هینغ باتک  رد  هرهز (1)  نبا  مراکملا  وبا  دّیس   - 4

 : دیامرف یم  عوزنلا 

کلذ لک  ...هدیب  ینمتـسا  نم  رزعی  ...هیلع و  دح  فیظوتب  عراشلا  دری  مل  يذلا  بجاولاب  للاخلاا  حـیبقلا و  لعفب  بجی  ریزعتلا  نا  »
كرت تشز و  راک  ره  ماجنا   (2) هفئاطلا ؛ عامجا  لیلدب 

...دوش یم  ریزعت  هدش  تسد  اب  ءانمتسا  هب  یلتبم  هک  یسک  ...دراد و  ریزعت  هدشن  نایب  نآ  يارب  یصـّاخ  تازاجم  هک  یبجاو  راک  ره 
«. تسا هدش  تباث  هعیش  ياملع  عامجا  هب  اه  نیا  همه ي 

 : دیوگ یم  تّنس  لها  ياهقف  زا  يدروام (3)   - 5

امّا و  أطخ (4) ؛  وه  ...هتحابا و  ءاهقفلا  ضعب  نع  یعفاشلا  یکح  دق  و  روظحم ، وهف  دیلاب  ینملا  ءاعدتـسا  وه  دیلاب و  ءانمتـسلاا  اماف  »
اب ءانمتسا 

لاس رد  يو  .تسا  هتشاذگ  اج  هب  دوخ  زا  يددّعتم  راثآ  مششنرق ، ياهقف  زا  یلحلا  یقاحسلاا  ینیسحلا  هرهز  نب  یلع  نب  هزمح  - . 1
.تفر ایند  زا  ق  -. لاس 585 ه رد  و  دش ، دّلوتمق  -. 511 ه

ص 562. هّیهقفلا ، عماوجلا  - . 2
يو .تفر  ایند  زا  ق  -. لاس 450 ه رد  دمآ و  ایند  هب  ق  -. لاس 364ه رد  يرـصبلا  يدرواملا  بیبح  نب  دمحم  نب  یلع  نسحلاوبا  - . 3

هب یعفاش  نادرگاش  زا  یکی  ملق  هب  باتکنیا  .تسا  ینزملا  رصتخم  باتک  حرش  تقیقح  رد  هک  هتشون ، یعفاش  هقفرد  یلصّفم  باتک 
.تسا هدمآرد  ریرحت  هتشر ي  هب  ینزملا  ملسم  نب  ورمع  نب  لیعامسا  نب  ییحی  نب  لیعامسا  مان 

ص 320. ج 9 ، ریبکلا ، يواحلا  - . 4
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نیا امّا  ...تسا  حاـبم  هک  هدرک  لـقن  اـهقف  یخرب  زا  یعفاـش  یلو  .تسا  مارح  تسد ، اـب  ینم  لازنا  بلط  زا  تسا  تراـبع  هک  تسد 
«. تسین حیحص  هّیرظن 

كرادـم دوجو  اب  عامجا  هّتبلا  .تسا  مارح  تّنـس  لها  ياـملع  تّیرثکا  هعیـش و  ياـهقف  ماـمت  قاـفّتا  هب  ییاـضرادوخ  هک  نیا  هجیتن 
.دنک یم  دییأت  دمآ ، دهاوخ  هک  ار  هّلدا ، ریاس  یلو  دوش ، یمن  بوسحم  یّلقتسم  لیلد  رگید ،

دیجم نآرق  زا  یتایآ  موّد : لیلد 

 : تسا هدرک  هراشا  ءانمتسا  تمرح  هب  دروم  ود  رد  نآرق 

 : دیامرف یم  تایآ  نآ  رد  لاعتم  دنوادخ  هک  نونمؤم ، هروس ي  متفه  ات  مجنپ  تایآ   - 1

مُهُ کَـئلاُفَ  کَِـلذ  ءَاروَ  یغتَْبا  نِمَفَ  نیموُـلمَ *  رُْیغَ  مْهَُّناِفـَ  مْهُُناـمْیاَ  تْکَلَمَ  اـم  وْاَ  مْهِجِاوزْاَ  یلعَ  اّـلِا  نَوظُِفاـح *  مْهِجِرُفُِل  مْهُ  نَیذَّلاوَ  »
یمن تملام  نانآ  زا  يریگ  هرهب  رد  هک  ناشنازینک ، نارـسمه و  دروم  رد  زج  دـننک ؛ یم  ظفح  ار  دوخ  ناـماد  هک  اـهنآ  و  نَوُداـعْلا ؛

«. دنرگزواجت دننک ، بلط  ار  نیا  زج  هک  یناسک  و  دنوش ؛

اًقیقد هک  جراعم ، هروس ي  ات 31  تایآ 29   - 2
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.تسا نونمؤم  هروس ي  متفه  ات  مجنپ  تایآ  نیع 

لماش ار  یـسنج  طباور  تابـسانم و  هنوگره  ینعی  .تسا  ماع  هدـمآ ، لوّا  هیآ ي  رد  هک  جورف » ظفح   » هب ریبعت  للادتـسا : یگنوگچ 
اهنت هیآ  عوضوم  اًنمض  .تسا  رسمه  ود  هب  طوبرم  یسنج  لیاسم  نآ  و  هدش ، ءانثتسا  هک  هچنآ  رگم  دنک ، یم  یهن  نآ  زا  دوش و  یم 

.دنک یم  میرحت  ار  نآ  دوش و  یم  مه  ءانمتسا  لماش  اًتعیبط  هک  تسا ، یسنج  لیاسم  هنوگره  هکلب  تسین ؛ یسنج  شزیمآ 

یم شنزرس  قحتسم  مولم و  ار  دنراد  زاجم  ریغ  یسنج  تابسانم  هک  یناسک  نوچ  درادن ؛ تمرح  رد  تحارص  هفیرش  هیآ ي  لاؤس :
.درادن تمرح  رب  تللاد  ییاهنت  هب  شنزرس  دناد و 

مُهُ کَِـئلوُا   » هلمج ي هـکلب  مـیا ، هدرکن  هدافتـسا  روکذـم  هژاو ي  زا  اـهنت  ار  تـمرح  اـم  یلو  تـسا ، حیحـص  بـلطم  نـیا  باوـج :
.تسا تمرح  رب  یبوخ  دهاش  زین  هدرک ، یفرعم  ملاظ  راکزواجت و  ار  زاجم  ریغ  یسنج  لیاسم  هب  نایلاتبم  هک  نَودُاعْلا ،»

.دشاب زیاج  مه  سافن  ضیح و  لاح  رد  رسمهاب  شزیمآ  هک  تسا  نیا  شا  همزلا  دوش  للادتـسا  روکذم  تایآ  قلاطا  هب  رگا  لاؤس :
؟ دیریذپ یم  ار  یبلطم  نینچ  ایآ 
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مومع زا  صاخ  لیلد  اب  دیدرک ، رکذ  هک  هچنآ  دـننام  صاخ ، دراوم  امّا  .تسا  هلمجلا  یف  ءانثتـسا  روکذـم  ءانثتـسا  زا  روظنم  باوج :
هعیش ياملع  زا  يرایسب  اذل  دراد و  ییاضرادوخ  تمرح  رب  تللاد  روکذم  تایآ  کش  نودب  هک  نیا  هجیتن  .دوش  یم  جراخ  ءانثتسا 

(1) و

تایآ نیا  هب  ءانمتسا  میرحت  يارب  تّنس (2)  لها 

.دنا هتسج  کسّمت 

ملاسلا مهیلع  نیموصعم  تایاور  موس : لیلد 

هراشا

نامه دـلج 18  مرحملا و  حاکنلا  باوبا  هعیـشلا ، لیاسو  دـلج 14  رد  اًتدـمع  هک  دـنک ، یم  میرحت  ار  ییاضرادوخ  یناوارف  تایاور 
امّا دراد ، لکشم  دنس  رظن  زا  ثیداحا  نیا  زا  يدادعت  دنچ  ره  هک  دیشاب  هتشاد  هجّوت  اًنمض  .تسا  هدمآ  میاهبلا  حاکن  باوبا  باتک ،

تایاور نیا  اًثلاث : .تسا و  رفاضتم  اهنآ  عومجم  اًیناث :  .دراد و  يربتعم  دنس  اهنآ  زا  یخرب  لاًوّا :

رد رهاوج  بحاـص  و  ص 454 ، ج 2 ، ماهفلاا ، کـلاسمو  ص 367 ، ج 2 ، هعمل ، حرـش  رد  یناـث  دیهـش  هب  ناوـت  یم  هلمج  زا  - . 1
ص ج 2 ، لیاسملا ، ضایر  رد  ضایربحاص  و  ص 577 ، ج 2 ، ءاهقفلا ، هرکذت  رد  یّلح  هملاع ي  و  ج 41،ص 648 ، ملاکلا ، رهاوج 

.درک هراشا  ص 296 ، ج 6 ، ملاسلا ، هیلع  قداصلا  رفعج  ماملااهقف  باتک  رد  هینغم  موحرم  و  ، 500
يواحلا رد  يدرواملا  بیبح  نب  دمحم  و  ص 318 ، ج21 ، عومجملا ، رد  يوونلا  فرـش  نب  نیدـلا  ییحم  هب  ناوت  یم  هلمج  زا  - . 2

.درک هراشا  ،ص 98 ، روکذم باتک  دلج 4  رد  هیتیوکلا ، هّیهقفلا  هعوسوملا  ناگدنسیون  و  ص320 ، ج 9 ، ریبکلا ،
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هجّوت تاـیاور  نیا  هب  .دوش  یم  ناربج  دنـسلا  فیعـض  تاـیاور  دنـس  فعـض  اذـل ، .تسا و  هتفرگ  رارق  اـهقف  روهـشم  لـمع  لوبق و 
 : دییامرف

لقن نینچ  دوب ، هدش  ءانمتسا  بکترم  ای  هدرک ، شزیمآ  یناویح  اب  هک  يدرم  دروم  رد  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  یسوم  نب  رامّع  . 1
 : تسا هدرک 

هک نآ ، دننام  لیبق و  نیا  زا  يراک  ره  انزِ (1) ؛  وَهُفَ  ههِبشِ  اذه وَ  نِم  هَُئام  لُجَُّرلا  هِب  لَزَناَ  ام  لّکُ  »

«. تسا مارح  دراد و  انز  مکح  دزاس ، جراخ  ار  شا  هفطن  ناسنا  دوش  ببس 

 : دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  . 2

هک یـصخش  لِاـمْلا (2) ؛  تِْیَب  نِم  هُجََّوزَ  َّمُث  تَّرمَحْا  یّتحـَ  هُدَیـَ  بَرَضـَفَ  هرکَِذَِـب  ثَبَعَ  لٍجـُرَِب  یَِتُا  ملاـسلا  هـیلع  نَینِمؤمـُلا  رَیماَ  َّنِا  »
ار دوب  هدرک  ییاضرادوخ 

هجدوب زا  سپس  .دش  خرس  هک  دز  شتسد  رب  يردق  هب  ترـضح  .دنک ) شتازاجم  ات   ) دندروآ ملاـسلا  هیلع  یلع  نانمؤمریما  تمدخ 
«. درک مهارف  ار  شجاودزا  تامدّقم  لاملا  تیب  ي 

: دیسرپ ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  یصخش  . 3

باب 28،ح 2. ح 1 و  باب 26 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
ح 1. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ح 3 و ج 18، باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
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ياهراک ءزج  ییاضرادوخ  دومرف : ماما  شِحِاوفَْلا (1) ؛  نَِم  یَهِ  لَاقفَ : دراد ؟ یمکح  هچ  هضخَضخَ  »

«. تسا مارح  دوش و  یم  بوسحم  تشز 

رامش هب  یـسنج  کیرحت  یعون  هک  ءانمتـسا ، صوصخ  رد  یلو  .تسا  یکیرحت  هنوگ  ره  يانعم  هب  ضّخ »  » هدّام ي زا  هضخـضخ » »
برع تغل  رد  هشحاـف »  » اًنمـض .تسا  ییاـضرادوخ  ءانمتـسا و  تیاور ، نیا  رد  نآ  زا  روـظنم  .تـسا و  هدـش  لامعتـسا  زین  دور ، یم 

.دریگ یم  رارق  لعاف  فصو  یسراف  رد  و  لعف ، تفص 

 : دیوگ یم  ریصبوبا  . 4

، هُبَْیشَ فُِتاّنلاَ  مٌیلاَ ؛ بٌاذعَ  مْهَُل  مهِّیکزَُی وَ  مْهِْیَلِا وَ لا  رُظُْنیَ  هِمَایقلا و لا  مَویَ  هُّللا  مُهُمُِّلکَُی  هٌَثلاَث لا  لُوقُیَ : ملاسلا  هیلع  هللادِْبعَ  اباَ  تُْعمِسَ  »
ملاسلا هیلع  قداص  ماما  هک  مدینش  هِرُِبدُ (2) ؛  یف  حُوکُْنمَْلا  هُسَفَن وَ  حُکِاّنلا  وَ 

دزاس و یمن  هزیکاپ  ار  نانآ  دـنک و  یمن  تمحر  رظن  اهنآ  هب  دـیوگ و  یمن  نخـس  هورگ  هس  اب  تماـیق  زور  رد  دـنوادخ  دومرف : یم 
( موس .دوش  ییاضرادوخ  هب  یلتبم  هک  یصخش  مود ) .دنکب  ار  دوخ  نساحم  هک  یسک  لوّا ) تساهنآ : راظتنا  رد  یکاندرد  باذع 

ح 5. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1

ح 7. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
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«. دهد طاول  هب  نت  هک  یسک 

.دراد ءانمتسا  تمرح  رب  تللاد  ینشور  هب  تیاور  نیا 

 : دندومرف ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما  . 5

لِام تِْیَب  نِْم  هُجَوّزَ  وَ  لَاق :  اّلِا  هُمُلَعْاَ  وَ لا  لَاق : .تَّْرمَحْا  یّتحَ  هُدَیـَ  بَرَضـَفَ  لَزَْناَ  یّتحَ  هرِکَذَِـب  ثَبَعَ  لٍجُرَِب  یَِتُا  ملاـسلا  هیلع  اًّیِلعَ  َّنِا  »
هب ترضح  دنک ) تازاجم  ار  وا  ات   ) دندروآ ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  تمدخ  ار  دوب  هدرک  ءانمتـسا  هک  یـصخش  نَیمِلسْمُْلا (1) ؛ 

«. درک باختنا  شیارب  يرسمه  لاملا  تیب  هجدوب ي  اب  سپس  .دش  خرس  ات  دز  شتسد  يور  يردق 

یمن بوسحم  درک ، لقن  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  ار  ناتـساد  نیمه  دیز  نب  هحلط  هک  مود ، ثیدح  رارکت  تیاور ، نیا  ایآ  لاؤس :
؟ تسین تیاور  کی  عقاو  رد  و  دوش ،

هک یصخش  مه  ثیدح و  ود  يوار  مه  ود و  نآ  نومضم  مه  هک  دوش  یم  هدرمش  تیاور  کی  تیاور ، ود  ره  یتروص  رد  باوج :
.دشاب یکی  هدش  تیاور  وا  زا 

نب هحلط  لوّا  تیاور  يوار  امّا  تسا ؛ دحتم  تیاور  ود  ره  نومضم  دنچ  ره  قوف  ثیدح  ود  رد 

ح 2. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
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.تسا ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما  موّد  ثیدح  رد  ملاـسلا و  هیلع  قداص  ماما  لوّا  ثیدح  رد  هنع  يورم  هرارز و  موّد  تیاور  يوار  دیز و 
.تسا توافتم  مه  اب  يرادقم  مه  تیاور  ود  ظافلا  هک  نیا  رب  هولاع  .دوش  یمن  بوسحم  ثیدح  کی  نیاربانب ،

 : تسا هدرک  لقن  نینچ  شردپ  زا  شرداون  باتک  رد  یسیع  نب  دمحم  نب  دمحا  . 6

هُُلعَْفیَ امِب  تَمِْلعَ  وَْل  هسِْفَن و  حِکِانکَ  هُُلعِاف  هِباتکِ وَ  یف  هُْنعَ  هُّللا  یهََن  دْقَ  مٌیظعَ  مٌْثِا  لَاقفَ : هِضَخَضـْخَْلا ، نِعَ  ملاـسلا  هیلع  قداصلا  لَِئسـُ  »
مُهُ کَِـئلواُفَ  کَِـلذ  ءَاروَ  یغتَْبا  نِمَفَ  : ) هِّللا لُوْقَ  لَاـقفَ : هِیف ، هّللا  بِاـتکِ  نِْم  هِّللا  لِوسُرَ  نَْبا  ایـَ  یل  نِّْیبَفَ  لُِـیاسّلا : لَاـقفَ  هُعَمَ ، تَْلکَاَ  اـم 

زا کَِلذ (1) ؛  ءَاروَ  امِّم  وَهُ  وَ  نَودُاعْلا )

یهن نآ  زا  دیجم  نآرق  رد  لاعتم  دنوادخ  هک  تسا  یگرزب  هانگ  دومرف : ماما  .دش  لاؤس  ءانمتـسا  دروم  رد  ملاـسلا  هیلع  قداص  ماما 
هچ هک  یتسناد  یم  رگا  .تسا و  هدرک  شزیمآ  شدوخ  اب  هک  تسا  نیا  لثم  دنزب  تشز  لمع  نیا  هب  تسد  هک  یسک  .تسا و  هدرک 

اجنآ دومرف : ماما  دراد ؟ ءانمتسا  تمرح  رب  تللاد  نآرق  هیآ ي  مادک  دیـسرپ : لئاس  .يدش  یمن  اذغ  مه  وا  اب  دهد  یم  ماجنا  يراک 
یناسک : » دومرف دنوادخ  هک 

ح 4. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
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هفیرش هیآ ي  رد  کلذ » ءاروام   » قادصم ءانمتسا  و  دنرگزواجت » دننک ، بلط  ار  ناشنارسمه ) زا  یـسنج  ياه  هدافتـسا   ) نیا زج  هک 
«. تسا

 : مدیسرپ ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  دیوگ  یم  رامّع  نب  قاحسا  . 7

اذـه دَـیز  نْکِلوَ  دٌحـِاو  ُّدحـَْلاَ  قُاحـسِا ! ای  لَاقفَ : هٌَئاِم ؟ انِّزلا  یف  نَوُنامَث و  رِمْخَْلا  بِرْشـُ  یفرَاـص  فَْیکَ  رِمْخَْلا و  بُرِشـُ  وْاَ  ٌّرشـَ  اـنِّزلاَ  »
؛  هِب (1) هُّللا  هُرَمَاَ  يذَّلا  هعِضِوْمَ  رِْیغَ  یف  اهاّیا  هعِضْوَِل  هِفَطُّْنلا وَ  هِعِییضتَِل 

ره رد  دح  دومرف : ماما  تسا ؟ هنایزات  داتشه  رمخ  برش  دّح  و  هنایزات ، هبرض  دصکی  انز  دّح  ارچ  رمخ ؟ برـش  ای  تسا  رتدب  انز  ایآ 
لاعتم دـنوادخ  هک  ییاج  رد  ار  نآ  و  هدرک ، عییـضت  ار  هفطن  راکانز  هک  تسا  نآ  رطاخب  انز ، رد  هفاضا  يات  تسیب  تسا و  یکی  ود 

«. تسا هدادن  رارق  هدومن  شرافس 

هب .تسا  مارح  سپ  دوش ، یم  ماجنا  راک  نیا  مه  ءانمتسا  رد  تسا ، هفطن  عییضت  هفاضا  قاّلـش  تسیب  رایعم  رگا  للادتـسا : یگنوگچ 
یم زین  ءانمتسا  لماش  هدمآ ، ماما  ملاک  رد  هک  یتّلع  مومع  امّا  هدماین ، نایم  هب  ءانمتسا  زا  ینخس  ثیدح  نیا  رد  دنچره  رگید ، ریبعت 

.دوش

ح 4. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
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یسک دروم  رد  ار  اریز  تیاور  ملاسلا  هیلع  مظاک  ماما  زا  لقن  هب  رامّع  نب  قاحسا  ملاسلا و  هیلع  اضر  ماما  زا  دلاخ  نب  نیـسح  . 8-9
 : دنا هدرک  لقن  دوب  هدرک  شزیمآ  یناویح  اب  اللهاب ) ذوعن   ) هک

هدافتـسا نآ  تشوگ  زا  هدش و  هدنازوس  نآ  هشلا ي  حـبذ  زا  سپ  و  هتـشگ ، حـبذ  دـیاب  دـشاب  هدـننک  شزیمآ  يارب  ناویح  نآ  رگا  »
زا نآ  تمیق  تسا ، يرگید  هب  قّلعتم  ناویح  رگا  .دوـش و  يراـج  یطاو  رب  اـنز ، دّـح   1 4 قلاـش ، هبرـض ي  جنپ  تسیب و  .ددرگن و 

هبرـض جـنپ  تسیب و  و  هدـش ، هدـنازوس  شا  هشلا  هتـشگ و  حـبذ  ناویح  سپـس  دوش ، یم  هتخادرپ  ناویح  بحاص  هب  هتفرگ و  یطاو 
یم ار  شا  هشلا  دوش و  یم  حـبذ  هک  هدرک  یهانگ  هچ  ناویح  مدیـسرپ : ماما  زا  دـیوگ : یم  يوار  .دوش  یم  يراج  یطاو  رب  هناـیزات 

؛  لُسَّْنلا (1) عَطِقَْنیَ  مِِئاهبَْلاِب وَ  سُاّنلا  يَرِتَجْیَ  لاْیکَِل  هب  رَمَاَ  اذه وَ  لَعَفَ  هِّللا 6  لُوسُرَ  نْکِلوَ  اهَل  بَْنذَ  لا  : » دومرف دننازوس ؟

هتـشادن تاناویح  هب  تبـسن  ار  راک  نیا  تئرج  مدرم  ات  دومن  رداـص  ار  مکح  نیا  ملاـسا 6  یمارگ  ربمایپ  یلو  درادن ، یهانگ  ناویح 
«. دوشن عطق  اهنآ  لسن  دنشاب و 

تمرح هب  حیرصت  دنچ  ره  زین  تیاور  ود  نیا  رد 

ح 1. باب 1 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
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، نیاربانب .ددرگ  یم  مه  ءانمتسا  لماش  هدش ، نایب  تسا  هفطن  حییضت  نامه  هک  لسن  عاطقنا  تمرح ، تّلع  نوچ  یلو  هدشن ، ءانمتـسا 
.دراد ءانمتسا  تمرح  رب  تللاد  مه  قوف  تیاور 

 : دیسرپ تشون و  ملاسلا  هیلع  يداه  ماما  هب  يا  همان  نایر  نب  یّلع  . 10

عََّقوَفَ هِضَخَضْخَْلا ؟ ُّدحَ  هِب  غُُلْبیَ  لْهَ  هِْیلَعَ وَ  يذَّلا  امَ  لُزِْنُی ، یّتحَ  كَُّرحَتَیَفَ  هَُبایِث  اهِبایِث وَ  ءِاروَ  نِْم  اّلِا  اهرُشـِابُی  هِأَرْمَْلا لا  عَمَ  نُوکُیَ  لٌجُرَ  »
هک ینز  اب  سابل  يور  زا  يدرم  هُرَْماَ (1) ؛  غٌِلاب  کَِلذ  بِاتکِْلا :  یف 

ءانمتـسا مکح  ایآ  دراد ؟ یمکح  هچ  .تفرگ  تروص  لازنا  دـش و  کیرحت  راک  نیا  رثا  رب  درک و  هبعلام  تشاد  نت  رب  سابل  مه  وا 
«. دراد ءانمتسا  مکح  يرآ ، تشون : نایر  نب  یلع  خساپ  رد  ماما  دوش ؟ یم  يراج  اجنیا  رد 

یخرب هک  نیا  هب  هجّوت  اب  یلو  تسا ؛ فیعـض  دنـس  رظن  زا  هناگهد  تایاور  زا  یخرب  دـنچره  دـش  هتفگ  هک  روطناـمه  يدـنب : عمج 
، دـنا هدرک  لمع  نآ  قباطم  اهقف  اهنیا ، همه ي  رب  هولاع  و  تسا ، رفاـضت  دّـح  رد  تاـیاور  هوـلاع  هب  تسا ، ربتعم  دنـس  رظن  زا  رگید 

یلکشم تیاور  دنچ  نآ  ندوب  فیعض 

ح 1. باب 30 ، مرحملا ، حاکن  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
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.دنک یم  تباث  ار  ءانمتسا  تمرح  تایاور  نیا  لاح ، ره  رد  .دنک و  یمن  داجیا 

! فلاخم تیاور  ود 

 : دییامرف هجّوت  تیاور  ود  نیا  هب  .تسا  هدرمش  زیاج  ار  ءانمتسا  اًرهاظ  هک  دراد  دوجو  تیاور  ود  هتشذگ ، تیاور  هد  فلاخرب 

 : دیسرپ ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما  زا  هرارز  نب  نیسح  . 1

؟ دراد یمکح  هچ  ددرگ ، لازنا  دوش و  جراخ  وا  زا  يزیچ  ات  دنک  يزاب  دوخ  تلآ  اب  يدرم  رگا  »

نآ يارب  یتازاجم  و  درادن ، یلاکشا  اًئْیشَ (1) ؛  كَاذ  هِب  غُْلْبیَ  مَْل  هِب وَ  سَأَْب  لا  : » دومرف ماما 

«. تسین

يزیچ ییاهنت  .دوش  یمن  هدید  یقیثوت  شدوخ  دروم  رد  یلو  تسا ، فورعم  هرارز ي  دنزرف  دنچره  هرارز  نب  نیسح  تیاور :  دنس 
تسا نشور  یلو  .تسوا (2)  قح  رد  ماما  ياعد  هدش  لقن  ناشیا  هرابرد ي  هک 

.دـنوش تیادـه  ات  دـندرک  یم  اعد  مه  حـلاصان  ياه  ناسنا  يارب  ملاـسلا  مهیلع  همّئا  نوچ  تسین ؛ تقاثو  رب  لـیلد  اـهنت  هب  اـعد  هک 
هرارز نب  نیسح  تقاثو  نیاربانب ،

ح 3. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
ص 129. ص 388 و ج 3 ، ج 2 ، لاجرلا ، ملع  تاکردتسم  - . 2
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نیسح تقاثو  مدع  تسا (1) ،  يربتعم  قّثوم و  ناسنا  يو  تسوا و  ضرع  رد  نومیم  نب  هبلعث  هک  نیا  هب  هجّوت  اب  یلو  .تسین  تباث 
هرارز نب 

.دنز یمن  ثیدح  دنس  هب  يررض 

 : دیوگ یم  نیعا  نب  هرارز  . 2

هچ ءانمتسا  مدیسرپ : ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  هِْیلَعَ (2) ؛  ءَیشَ  هسِْفَن لا  حُکِان  لَاقفَ : کِْلَّدلا ؟ نِعَ  هُُتْلأَسَ  »

« تسین یسک  نینچ  رب  يزیچ  دومرف : دراد ؟ یمکح 

.تسا یلاحلا  لوهجم  صخش  هک  تسا ، يرصب  لیعامسا  ثیدح  نایوار  زا  یکی  ثیدح :  دنس 

هللا تیآ  یلو  .تسا  هدشن  هدرب  وا  زا  یمان  هاورلا (3) ،  عماج  ریظن  لاجر ، ملع  ياه  باتک  زا  یضعب  رد 

 . دشاب (4) یم  هقث  هک  تسا  لضفلا  نب  لیعامسا  نامه  وا  هک  تسا  دقتعم  هدرک و  رکذ  ار  شمان  ثیدحلا  لاجر  مجعم  رد  ییوخ ؛
بلطم نیا  امّا 

يرابتعا تسا و  فیعض  دنس  رظن  زا  روکذم  تیاور  نیاربانب ، .دنک  یمن  قیثوت  ار  وا  زین  ییوخ  ياقآ  دوخ  اذل  درادن و  يربتعم  لیلد 
.درادن

هرامش ي 2362. ص 89 ، ج 2 ، لاجرلا ، ملع  تاکردتسم  - . 1
ح 6. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2

یلیبدرلاا یلع  نب  دـمحم  هملاع  طسوت  هک  تسا  یبوخیاه  باتک  زا  دانـسلاا » قرطلا و  نع  تاهابتـشلاا  هحازا  هاورلا و  عماـج  - .» 3
.تساهقف هجّوت  دروم  هدمآرد و  ریرحت  هتشرهب  يرئاحلا  يورغلا 

هرامش ي 1265. ص 95 ، ج 3 ، ثیدحلا ، لاجر  مجعم  - . 4
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هک تسا  ییاج  رد  ثحب  هک  یلاـح  رد  درادـن ، لازنا  تروص  هب  حیرـصت  تیاور  اریز  دراد ، لاکـشا  مه  شتلـلاد  هک  نیا  رب  هوـلاع 
تایاور اب  دراد ، ءانمتـسا  تمرح  مدع  رب  تللاد  اًرهاظ  هک  روکذم ، تیاور  ود  هک  نیا  هصلاخ  .دوش  ینم  جورخ  هب  یهتنم  ءانمتـسا 

.تسا ضراعت  رد  دناد  یم  مارح  ار  ءانمتسا  تحارص  اب  هک  يا  هناگهد 

روکذم تایاور  نیب  عمج  ياه  شور 

 : دنا هدرک  رکذ  عمج  هار  جنپ  اجنیا  رد  املع  و  میورب ، یللاد  عمج  غارس  هب  دیاب  ادتبا  تایاور  ضراعت  رد 

 : هک نیا  حیضوت  دوش (1) .  یم  هّیقت  رب  لمح  دنک ، یم  زیوجت  ار  ءانمتسا  هک  مود ، هورگ  تایاور  . 1

رارق هدافتـسا  دروم  یلـلاد  عمج  رد  هک  يا  هّیقت  مود  .تسا و  حرطم  تاـحجّرم  ثحب  رد  هک  يا  هّیقت  تسخن  .تسا  مسق  ود  رب  هّیقت 
یعرـش یعقاو  مکح  هدـش و  رداـص  نیفلاـخم  ربارب  رد  هّیقت  يور  زا  مود  هورگ  تاـیاور  تسا و  مارح  ءانمتـسا  نیارباـنب ، .دریگ  یم 

.تسین

لها ياهقف  تّیرثکا  هک  تسا  حیحص  یتروص  رد  هّیقت  رب  لمح  اریز  دراد ؛ لاکشا  عمج  نیا  نکل  و 

ثیدحلیذ 6. ص 268 ، ثیدح 3 و ج 14 ، لیذ  ص 575 ، ج 18 ، هعیشلا ، لئاسو  - . 1
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ءانمتـسا میرحت  هب  مکح  نانآ  تّیرثکا  تشذگ ، هک  هنوگنامه  هکلب ، .تسین  نینچ  هک  یلاح  رد  دنـشاب ، هداد  يوتف  نآ  قباطم  تّنس 
.دنا هدرک 

هب يوار  هب  ماما  خساپ  ینعی  مینک (1) .  راکنا  رب  لمح  ار  ریخا  تیاور  ود  هک  تسا  نیا  موّد  عمج  هار  . 2

ایآ سأب ؟ هب  سیلأ   : » تسا هدومرف  يوار  خـساپ  رد  ملاـسلا  هیلع  ماما  تقیقح  رد  رگید ، ترابع  هب  .تسا  يراکنا  ماهفتـسا  تروص 
مه عمج  هار  نیا  .تسین  لاوئـس  نیا  حرط  ياج  اًـساسا  دراد و  لاکـشا  راـک  نیا  هک  تسا  نشور  ینعی  درادـن »؟ یلاکـشا  راـک  نیا 

دوجو اجنیا  رد  هک  دراد ، هنیرق  لیلد و  هب  زاین  نآ ، رهاظ  فلاخرب  تیاور  ریسفت  تسا و  تیاور  رهاظ  فلاخرب  نوچ  دراد ؛ لاکـشا 
.درادن

نیا ینعی  تمرح (2) .  راکفا  هن  تسا  دّح  یفن  ماقم  رد  هب » سأب  لا   » ای هیلع » ءیش  لا   » هلمج ي . 3

عرش مکاح  طسّوت  نآ  رادقم  هک  تسا  ریزعت  نآ  تازاجم  هکلب  درادن ، رمخ  برش  انز و  هانگ  نوچمه  نّیعم  صوصخم و  دّح  هانگ 
.دوش یم  نییعت 

.دنک یم  قدص  مه  اج  نیا  رد  اًنیع  دش ، دراو  مود  عمج  هار  هب  هک  یلاکشا  نامه 

ثیدح 6. لیذ  ص 268 ، ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
ص 575. ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  ص 648 و  ج 41 ، ملاکلا ، رهاوج  - . 2
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تیاور ود  نیا  ینعی  تسا (1) .  تمرح  هب  لهاج  هک  یسک  رب  مینک  لمح  ار  مود  هورگ  تایاور  . 4

هّیقب زا  رتهب  عمج ، هار  نیا  تسا .» هدرکن  یمارح  راک  دوش ، نآ  بکترم  دـنادن و  ار  ءانمتـسا  یعرـش  مکح  یـسک  رگا  : » دـیوگ یم 
.تسین نآ  رب  يا  هنیرق  ینعی  دراد ، ار  موس  مود و  عمج  لکشم  نامه  یلو  تسا ؛

هدوب نئمطم  ای  هدوب ، ءاربتـسا  دـصق  هب  هکلب  هدرکن ، ار  راک  نیا  ینم  جورخ  دـصق  هب  هک  ییاج  رب  مینک  لمح  ار  ریخا  تیاور  ود  . 5
نیا تسا (2) .  هدش  جراخ  رایتخا  یب  ناهگان و  یلو  دوش ، یمن  جراخ  ینم 

.دسر یمن  رظن  هب  دیعب  هیجوت 

تاحجّرم لامعا 

ضراعم نودـب  لوّا  هورگ  تایاور  دوش و  یم  لـح  تاـیاور  نیب  ضراـعت  میتفریذـپ  ار  دـش ، هتفگ  هک  عمج ، هار  دـنچ  اـی  کـی  رگا 
.تسا تایاور  زا  هورگ  مادک  اب  قح  مینیبب  میورب و  تاحجّرم  لامعِا  غارس  هب  دیاب  هنرگو  دنک  یم  ءانمتسا  تمرح  رب  تللاد 

ییاوتف و ترهش  مه  .تسا  ترهش  حجّرم ، نیلوّا 

ثیدح 6. لیذ  ص 268 ، ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1

ثیدح 6. لیذ  ص 268 ، ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
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هورگ هک  نیا  رب  هولاع  .تسءانمتسا  تمرح  رب  زین  هعیش  ياهقف  عامجا  ترهش ، زا  رتلااب  هکلب  .تسا  لوّا  هورگ  اب  ییاور  ترهش  مه 
جراعم نونمؤم و  هروس ي  تاـیآ  فلاـخم  رگید ، هورگ  تسا و  نآرق  تاـیآ  اـب  گـنهامه  هدرک ، میرحت  ار  ییاـضرادوخ  هک  لوّا ،
ضارعا اـب  هک  یلاـح  رد  .دـشاب  هتـشاد  يربـتعم  دنـس  فلاـخم  تیاور  ود  هک  تسا  یتروـص  رد  اـه  ثحب  نیا  همه ي  هّـتبلا  .تـسا 

.دسر یمن  ضراعت  هب  تبون  دتفا و  یم  تیجّح  زا  روهشم ،

.دنک یم  ءانمتسا  تمرح  رب  تللاد  ینشور  هب  لوّا  هورگ  هناگهد ي  تایاور  درادن و  تیجّح  ضراعم  تیاور  ود  هک  نیا  هجیتن 

لقع لیلد  مراهچ : لیلد 

؛ دناد یم  تشز  حیبق و  ار  نتـشیوخ  هب  ندناسر  ررـض  یملاس  لقع  ره  .تسا  لقع  لیلد  ییاضرادوخ ، تمرح  رب  ام  لیلد  نیمراهچ 
تمرح یتشز و  حبق و  هب  مکح  لقع  ءانمتسا ، ددّعتم  ياهررـض  هب  هجّوت  اب  .دنناد و  یم  مزلا  مه  ار  لمتحم  ررـض  عفد  یـضعب  هکلب 

.تسا مارح  زین  لقع  مکح  هب  ءانمتسا  نیاربانب ، .دور  یم  شیپ  گرم  تکلاه و  دّح  رس  ات  هاگ  هک  ییاهررض  .دنک  یم  نآ 
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؟ دوش یم  نآ  هب  نایلاتبم  ریگنماد  تعرس  هب  دسافم  اهررض و  ءانمتسا  رد  ارچ  لاؤس :

تـسد هدرک و  اّیهم  ار  نآ  تامدّقم  دناوت  یم  یتحارب  تسا و  ناسنا  رایتخا  رد  هراومه  تشز  لمع  نیا  بابـسا  هک  اجنآ  زا  باوج :
یفخم يرّـس و  مه  هشیمه  هّتبلا  .دنا  هتفگ  هیرـسلا » هداعلا   » نآ هب  اه  برع  اذل  .دوش و  یم  تداع  هب  لیدبت  يدوزب  دنزب ، راک  نیا  هب 
ظافلا ای  مارح  یقیـسوم  ندینـش  ای  شـشوپدب ، باجح و  دـب  نز  ای  بسانمان ، ملیف  کی  هب  ندرک  هاگن  اـب  تسا  نکمم  نوچ  .تسین 
رایتخا رد  یتحار  هب  اج و  همه  رد  نآ  تامدّـقم  بابـسا و  هک  نیا  هب  هجّوت  اب  لاح  ره  هب  .دوش  لصاح  نآ  دـننام  صاـخ و  تشز و 
دهاوخ نآ  حرـش  هک  دروآ  یم  دوجو  هب  یناوارف  تارطخ  اهررـض و  دـش ، تداع  هک  یماگنه  .دوش و  یم  تداـع  هب  لیدـبت  تسا ،

.دمآ

اب راک  نیا  رگا  دندقتعم  ناکشزپ (1)  زا  یخرب  لاؤس :

؟ دیهد یمن  رارق  هجّوت  دروم  ار  ناکشزپ  نیا  هّیرظن ي  ارچ  .درادن  يررض  دریگب  تروص  دایز  ینامز  لصاوف 

عومجم رب  رظان  هکلب  تسین ؛ صاخ  قیداصم  عبات  یفرع ، نیناوق  یّتح  عرش ، ماکحا  باوج : 

ص 229 و 230. ناوجون ، يایند  - . 1
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رـس زا  ندب ، مامت  رد  ددرگ و  یم  لقع  لاوز  ثعاب  دراد و  هک  ییوس  راثآ  رطاخ  هب  بارـش  لاًثم  .تسا  عومجملا  ثیح  نم  نیفّلکم 
، تسا هدش  میرحت  همه  يارب  تسین (1) ،  رثا  یب  زین  نآ  هدننک ي  فرصم  هدنیآ  لسن  رد  یّتح  دراذگ و  یم  یفنم  رثا  اپ ، هب  ات 

نیا يارب  هار  رگا  اریز  .دـشونب  نآ  زا  هرطق  ود  یکی  اهنت  یـصخش  هک  نیا  لثم  دـشابن ؛ راثآ  نیا  زا  کی  چـیه  يدروم  رد  رگا  یّتح 
هب اه  هدافتـسا  ءوس  زا  يریگولج  يارب  راذـگ  نوناق  اذـل ، .تفرگ  دـهاوخ  تروص  يداـیز  ياـه  هدافتـسا  ءوس  دوش ، زاـب  اهءانثتـسا 

.دنک یم  مکح  ماع  تروص 

یعون و  دراد ، یم  زاب  هدـنزاس  يداصتقا  ياه  شلات  زا  ار  مدرم  هک  نیا  هلمج  زا  دراد ، یناوارف  دـسافم  يراوخاـبر  رگید ، لاـثم  رد 
.دنک (2) یم  فیعضت  ار  یناسنا  فطاوع  و  دوش ، یم  بوسحم  ملظ 

یلو دـشاب ، هتـشادن  ار  دـسافم  نآ  تسا  نکمم  دریگب  ناموت  دـص  رازه و  هتفه  کی  زا  سپ  دـهدب و  ناموت  رازه  یـصخش  رگا  امّا 
مه اجنیا  رد  دنوادخ 

، دعب هب  ص 74  مود ، دلج  هنومن ، ریسفت  رد  ار  نآ  یعامتجا  ، يداصتقا یقلاخا ، ياه  نایز  زا  معا  یلکلا  ياه  هباشون  ياه  نایز  - . 1
.دییامرف هعلاطم  هرقب  هروس ي  هفیرشی ي 219  هیآ  لیذ 

.میا هتشون  دعب  هب  »ص 32  یملاسا يرادکناب  ابر و   » باتک رد  ار  ابر  دسافم  دروم  رد  رتشیب  حرش  - . 2
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.دننکن هدافتسا  ءوس  نارگ ، هدافتسا  ءوس  دوشن و  تسس  نوناق  ات  هدرک ، میرحت  ار  يراوخابر 

یلو دـشاب ، هتـشادن  ار  ءانمتـسا  مهم  ياهررـض  دایز  یناـمز  لـصاوف  اـب  راـک  نیا  تسا  نکمم  دـنچ  ره  مه  ییاـضرادوخ  ثحب  رد 
تـسس زا  ددنبب و  ار  اه  هدافتـسا  ءوس  هار  ات  هدرک ، ماع  قلطم و  روط  هب  نآ  میرحت  هب  مکح  نیناوق ، ماکحا و  ریاس  نوچمه  دنوادخ 

.دروآ لمع  هب  يریگولج  یهلا  نوناق  نیا  ندش 

اهررض تسا و  مارح  ییاضرادوخ  ءانمتسا و  دش ، هدافتـسا  عامجا  لقع و  لیلد  تایاور و  نآرق و  زا  هک  هچنآ  قبط  هک  نیا  هصلاخ 
.تخادرپ میهاوخ  نآ  هب  دعب  لصف  رد  هک  دراد  یناوارف  دسافم  و 
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ییاضرادوخ دسافمواهررض  موّد : لصف 

هراشا
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دسافم اهررض و 

اجنیا رد  ار  نآ  هصلاخ ي  میا و  هتشون  ناناوج  یسنج  تلاکشم  باتک  رد  ار  نآ  حرش  هک  دراد ، یناوارف  دسافم  اهررض و  ءانمتـسا 
 : میروآ یم 

، یقلاخادـب سفن ، یگنت  همـضاه ، ءوـس  هظفاـح ، ندـش  فیعـض  .دوـش  یم  اـه  يراـمیب  عاوـنا  أـشنم  دنـسپان  تشز و  راـک  نیا   - 1
یناسنا نینچ  ریگنماد  هک  تسا  ییاه  يرامیب  هلمج  زا  یحور  یمـسج و  ياه  تردق  ندش  عیاض  ینوخ ، مک  ایلوخیلام ، تّینابـصع ،

یفنم ریثأت  و  شوگ ، رد  زوزو  يادـص  داجیا  درد ، رمک  ندـب ، فلتخم  ياوق  یتسـس  يرغلا ، هجیگرـس ، اه ، نیا  رب  هولاع  .دوش  یم 
رگید زا  ندـش ، جـلف  اـه و  يراـمیب  ربارب  رد  ندـب  تمواـقم  ندـش  مک  هسمـلا و  ییاـیوب و  ییاـشچ و  ییاونـش و  ییاـنیب و  ياوق  رد 

زا یعمج  تداهش  هب  هک  تسا  یضراوع 
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.تسا ییاضرادوخ  هب  نایلاتبم  راظتنا  رد  ناکشزپ 

یناهنپ افخ و  رد  تشز  لـمع  نیا  اًـبلاغ  هک  اـجنآ  زا  .تسا  يریگ  هشوگ  تلزع و  هب  لـیم  ءانمتـسا ، هدـسفم ي  ررـض و  نیمود   - 2
، تلاح نیا  .ددرگ و  یم  هعماج  زا  اهنآ  ياوزنا  ثعاب  جیردت  هب  راک  نیا  دنشاب و  اهنت  دنراد  تسود  نآ  هب  نایلاتبم  دوش ، یم  ماجنا 

.تسا یگدرسفا  مّهم  لماوع  زا  یکی 

راک نیا  رگا  دارفا  نیا  .تسا  نآ  هب  نایلاتبم  هدـنیآ  جاودزا  يارب  ددّـعتم  تلاکـشم  داـجیا  راـک ، نیا  ياهررـض  زا  رگید  یکی   - 3
، هدش نآ  لاثما  لازنا و  تعرس  ای  یجازم  درـس  هب  یلتبم  نوچ  .تشاد  دنهاوخن  یقّفوم  جاودزا  دننکن  كرت  ار  گرزب  هانگ  تشز و 

.دنهد یم  تسد  زا  ار  فلاخم  سنج  هب  هقلاع  هاگ  و 

ياه تّیلاعف  سورد و  رد  یگداتفا  بقع  تسا ، قباس  هناگ ي  هس  تلاکـشم  نامه  هدییاز ي  هک  ییاضرادوخ ، مراهچ  لکـشم   - 4
هدولآ زا  دعب  یلو  دـندش ، یم  بوسحم  شیوخ  سلاک  لوّا  درگاش  ءانمتـسا ، هب  يلاتبا  زا  لبق  هک  دـندوب  يدایز  دارفا  .تسا  یملع 
تـسد زا  ار  ندـناوخ  سرد  هب  لیم  یّتح  هاگ  و  دـنا ! هدـش  لوبق  دـیدجت  اب  هک  هداد ، تسد  زا  ار  یلوّا  درگاش  اـهنت  هن  نآ  هب  ندـش 

سأی نآ  لابند  هب  و  هداد ،
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(1) دنا ! هدش  هزوفر  یّتح  هدمآ و  اهنآ  غارس  هب  يدیماان  و 

تشز ار  نآ  لقع  هچنآره  دنک و  یم  نآ  یتشز  حبق و  هب  مکح  لقع  اذل ، .دراد و  یناوارف  دسافم  اهررـض و  ییاضرادوخ  نیاربانب ،
.دنک یم  میرحت  ار  نآ  عرش  دنادب ، دنسپان  و 

نیاربانب .تّلع  هن  دراد ، تمکح  هبنج ي  دش  هتفگ  ییاضرادوخ  ياهررض  دسافم و  دروم  رد  هچنآ  هک  تسا  مزلا  زین  هتکن  نیا  رکذ 
.دشاب هتشادن  دوجو  اهررض  نیا  هک  ضرف -  رب  ییاج -  رد  رگا  یّتح  تسا ؛ مارح  اًقلطم  ءانمتسا 

ار نآ  هدرک و  هبوت  تارطخ ، اهررض و  نیا  زا  علاطّا  زا  سپ  نآ  هب  نایلاتبم  رگا  ءانمتسا ، ناوارف  دسافم  اهررض و  هب  هجّوت  اب  لاؤس :
؟ دوش یم  فرطرب  نآ  راثآ  ایآ  دنیامن ، كرت 

خسار و مزع  اب  هک  یتروص  رد  ردّـخم ، دّاوم  هب  دایتعا  ریظن  اهدایتعا ، ریاس  رد  هک  هنوگنامه  .دوش  یم  فرطرب  اًجیردـت  هلب ، باوج :
فرطرب جیردت  هب  نآ  یفنم  ياهدمایپ  راثآ و  دنیامن ، كرت  ار  نآ  يدّج  میمصت 

هحفص ناوجون ، يایند  باتک  و  سفن ، هنتف ي  باتک  ناناوجیسنج و  تلاکشم  باتک  رد  ار  ییاضرادوخ  ياهررض  رتشیب  حرش  - . 1
.دییامرفهعلاطم دعب  هب  هحفص ي 137  ناکدوک ، یسنج  لئاسم  هداوناخ و  باتک  ودعب  هب  ي 178 
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باوخ زا  رتدوز  هچره  ییاضرادوخ  هب  نایلاتبم  نیاربانب ، .دوش  یم  عفترم  رت  عیرـس  رتدوز و  یناوج  نس  رد  اًـصوصخم  ددرگ ؛ یم 
نیب زا  اًجیردت  نآ  موش  راثآ  هک  دنـشاب  نئمطم  دنـشکب و  تشز  راک  نیا  زا  تسد  دننک و  لکّوت  دـنوادخ  رب  دـنوش و  رادـیب  تلفغ 

.دور یم 
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ءانمتسا قیداصم  موّس : لصف 

هراشا
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دوـش ینم  جورخ  هب  یهتنم  هک  يراـک  ره  اـی  دریگ ، تروـص  تسد  اـب  راـک  نآ  هک  دراد  ییاـج  هب  صاـصتخا  ءانمتـسا  اـیآ  لاؤـس :
؟ دشاب تسد  تلاخد  نودب  دنچ  ره  تسءانمتسا ،

زا یلو  .دوب  هدـمآ  کـلد »  » و دـی »  » ناوـنع تیاور  زا  یخرب  رد  نوـچ  دراد ، تّیـصوصخ  تسد  دوـش  روّـصت  تسا  نکمم  باوـج :
ءانمتـسا دـیآ  یم  لاًیذ  هک  يا  هناگتفه  قیداصم  ماـمت  نیارباـنب ، .درادـن  یتّیـصوصخ  تسد  هک  دوش  یم  هدافتـسا  تاـیاور  عومجم 

 : تسا مارح  دوش و  یم  بوسحم 

ذیخفت تروص  هب  ای  دریذـپ ، تروص  شلام  لکـش  هب  ای  دـشاب ، تسد  اب  هچ  دریذـپ ، تروص  هسملا  هوّق ي  طسّوت  هک  يراـک  ره  . 1
.دوش یم  بوسحم  ءانمتسا  دوش ، لازنا  هب  یهتنم  دریگ و  ماجنا 

دریگ تروص  ییانیب  سّح  طسّوت  هک  يراک  ره  . 2
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یب باجحدـب و  نانز  ای  نجهتـسم  ياـه  ملیف  اـی  ریواـصت  هب  هک  نیا  لـثم  .دور  یم  رامـش  هب  ءانمتـسا  دوش ، ینم  جورخ  هب  یهتنم  و 
.دریذپ تروص  لازنا  دنک و  هاگن  باجح 

هدننک ي کیرحت  ياه  هنحـص  ای  دنک ، تبحـص  فلاخم  سنج  اب  رگا  لاًثم  .دـهد  یم  خر  نتفگ  نخـس  مّلکت و  هار  زا  هک  هچنآ  . 3
ییاضرادوخ بکترم  دوش ، ینم  جورخ  ثعاب  راک  نیا  دـیوگب و  یـسنج  ياه  کج  ای  دـیامن ، نایب  ار  یـسنج  ناتـساد  ای  ملیف  کی 

.تسا هدش 

نخـس ياپ  ای  دونـشب  مارح  یقیـسوم  ردـقنآ  لازنا  دـصق  هب  رگا  نیارباـنب ، .دریذـپ  یم  تروص  ییاونـش  سّح  قیرط  زا  هک  هچنآ  . 4
.تسا هدز  ییاضرادوخ  هب  تسد  دهد ، تسد  تلاح  نآ  ات  دنیشنب  فلاخم  سنج 

رگا نیاربانب ، .دریگ  تروص  لازنا  تسا  نکمم  زین  راهب ، رد  دجنـس  لگ  يوب  لـثم  اـهلگ ، اـهرطع و  زا  یـضعب  ندـییوب  قیرط  زا  . 5
.تسا هدش  یمارح  راک  بکترم  دریذپ  تروص  تلاح  نآ  دیوبب و  ار  ییاهلگ  اهرطع و  نینچ  لازنا  دصق  هب  یصخش 

دننام هدننک ، کیرحت  لیاسم  هب  ندیشیدنا  رکّفت و  قیرط  زا  اهنت  تسا  نکمم  هاگ  . 6
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مه راـک  نیا  .دریگ  تروـص  لازنا  هناـگ  جـنپ  ياهسـّح  زا  نتفرگ  کـمک  نودـب  و  دـش ، هتفگ  ـلااب  دـنب  جـنپ  رد  هـک  ییاـه  هنوـمن 
تسا مارح  دوش و  یم  بوسحم  ییاضرادوخ 

ياهراک زا  یکی  نامزمه  دنز و  یم  فرح  ینفلت  شرسمه  اب  تسا  رفس  رد  هک  نیا  لثم  لااب ، هناگ ي  شـش  قیداصم  زا  یبیکرت  . 7
.تسا مارح  هدش و  بوسحم  ءانمتسا  مه  نیا  .ددرگ  یم  لازنا  بجوم  مهاب  ود  نیا  دهد و  یم  ماجنا  زین  ار  لااب  هناگ  شش 

رابنایز راثآ  و  تسا ، قوف  هناـگ ي  تفه  قیداـصم  ياراد  هکلب  درادـن ، هسمـلا  هوّق ي  تسد و  هب  صاـصتخا  ءانمتـسا  هک  نیا  هجیتن 
.دشاب یم  ناسکی  اهنیا  همه ي 

تیّمومع رب  ام  ياه  لیلد 

 : درک هماقا  ناوت  یم  تّیمومع  رب  لیلد  هس 

ناویح اب  شزیمآ  تشز  لمع  بکترم  هک  دوب  هدیسرپ  يدرم  دروم  رد  ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  زا  هک  یسوم  نب  رامّع  تیاور  لوّا - 
 : دندومرف ماما  و  دوب ، هدش  ءانمتسا  ای 

وَهُفَ ههِْبشِ  اذه وَ  نِْم  هَُئام  لُجَُّرلا  هِِب  لَزَْناَ  ام  ُّلکُ 
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هباشم ای  دیدرک  رکذ  هچنآ  زا  معا  يزیچ ، ره  انزِ (1) ؛ 

.تسا مارح  انز و  مکح  رد  دوش  لازنا  ثعاب  هک  نآ ،

.تسا مارح  ءانمتسا و  دوش  لازنا  ببس  هک  يزیچ  ره  هکلب  درادن ؛ یتّیصوصخ  تسد  تیاور ، نیا  قبط 

فده : » دیوگ یم  میهدب  یفرع  ره  تسد  هب  ار  ءانمتسا  تمرح  هب  طوبرم  هناگهد ي  تایاور  ینعی  هّیفرع ؛ تّیـصوصخ  ءاغلا  مود - 
، هدش رکذ  تسد  صوصخ  تایاور  زا  یضعب  رد  رگا  و  درادن .» تّیـصوصخ  هلأسم  نیا  رد  تسد  تسا و  یلکـش  ره  هب  ینم  جارخا 

نآ رد  رـصحنم  ییاضرادوخ  هنرگو  دراد ، نآ  ماـسقا  ریاـس  هب  تبـسن  يرتشیب  جاور  ءانمتـسا  عون  نیا  هک  تسا  نآ  رطاـخ  هب  دـیاش 
.تسین

نب نیسح  ثیدح  رامّع (2) و  نب  قاحـسا  تیاور  دـننام  تشاد ، لسن  عاطقنا  هفطن و  عییـضت  تمرح  رب  تللاد  هک  یتاـیاور  موس - 
رب تللاد  زین  دلاخ (3) ، 

.رگید زیچ  ای  دشاب ، تسد  اب  هچ  دناد ؛ یم  هفطن  عییضت  ار  رایعم  نوچ  .دراد  تّیمومع 

؛ درادن تسد  هب  صاصتخا  ءانمتسا  هک  نیا  هجیتن 

ح 1. باب 26 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1

ح 4. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
ح 1. باب 1 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 3
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.تسا مارح  هدش و  بوسحم  ییاضرادوخ  دوش  ینم  جورخ  ثعاب  هک  يرکف  یّتح  راک و  ره  هکلب 

تسانثتسا هجوز  اب  هبعلام ي 

.تسانثتـسا هجوز  اب  هبعلام ي  امّا  دوش ، یم  لماش  ار  ددرگ  لازنا  ثعاب  هک  يراک  ره  تسا و  ماع  قوف  هناگ ي  هس  هّلدا ي  دنچ  ره 
رد هک  تسا  يددّـعتم  تایاور  نآ  لیلد  تسین و  مارح  ددرگ  لازنا  هب  یهتنم  هک  دـنک  يراک  سکعلاب ) ای   ) هجوز اب  جوز  رگا  ینعی 

لازنا مدع  هب  دّیقم  مادک  چیه  و  هدـش ، دراو  باب 57  حاکنلا ، تامدّـقم  باوبا  ج 14 ، هعیـشلا ، لیاسو  رد  هجوز  اب  هبعلام ي  دروم 
اب هبعلام  رثا  رد  لازنا  رگا  نیاربانب ، .دش  یم  نایب  تایاور  نیا  رد  دـیاب  دوب  مارح  هجوز  اب  لازنا  هب  یهتنم  هبعلام  رگا  .تسا  هتـشگن 

.دشاب یمن  مارح  تسانثتسا و  دریذپ ، تروص  هجوز 

! نانز رد  ییاضرادوخ 

هنوگنامه ییاضرادوخ  تسا و  هابتـشا  هدیقع  نیا  یلو  .تسین  نکمم  نانز  رد  دراد و  نادرم  هب  صاصتخا  ءانمتـسا  دـندقتعم  یخرب 
.دنراد فارتعا  ناشدوخ  هک  روطنامه  دوش ، یم  روّصت  مه  نانز  دروم  رد  تسا  نکمم  نادرم  دروم  رد  هک 
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ملاتحا ای  دننک ، تبانج  لسغ  دـیاب  دـنوش و  یم  ملتحم  نادرم  نوچمه  نانز  ایآ  هک  تسا ، نانز  ملاتحا  ثحب  ثحب ، نیا  همـشچرس 
؟ دراد نادرم  هب  صاصتخا 

ثحب هدرشف  روط  هب  دروم  نیا  رد  یقثولا (1)  هورعلا  کسمتسم  رد  میکح  هللا  تیآ  موحرم  ام  داتسا 

همه ي هکلب  .دنک  تبانج  لسغ  دیاب  ملاتحا  تروص  رد  دوش و  یم  ملتحم  هعیـش  ياهقف  عامجا  هب  مه  نز  هک  تسا  دـقتعم  هدرک و 
نانز و ملاتحا  رد  یکش  نیاربانب ، .دراد  دوجو  زین  يرتاوتم  تایاور  هتفریذپ و  ار  بلطم  نیا  تّنس  لها  هعیش و  زا  معا  ملاـسا  ياهقف 

.تسین اهنآ  دروم  رد  ءانمتسا  ناکما 

ای دننک  يراک  رگا  هکلب  تسین ؛ نینچ  نانز  رد  یلو  دراد ، یگدنهج  نادرم  رد  تبوطر  نآ  .تسا  توافتم  نادرم  اب  نانآ  لازنا  هّتبلا 
نیا .دنا و  هدش  ییاضرادوخ  بکترم  دوش  جراخ  اهنآ  زا  یتبوطر  نآ ، اب  نامزمه  دنـسرب و  یـسنج  تذّل  جوا  هب  هک  دـنیامن  يرکف 

.تساهنآ رد  ندب  یتسس  ینامسج و  روتف  اب  هارمه  اًبلاغ  تلاح 

.دوش یم  روّصت  مه  نانز  دروم  رد  ییاضرادوخ  هک  نیا  هجیتن 

ص 9 و 33. ج 3 ، یقثولا ، هورعلا  کسمتسم  - . 1
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ییاضرادوخ تازاجم  مراهچ : لصف 

هراشا
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ره .تساهقف  لوبق  دروم  ییاضرادوخ  رد  ریزعت  هلئـسم ي  اًرهاظ  دراد و  ریزعت  امّا  درادـن ؛ یعرـش  دّـح  طاول  انز و  نوچمه  ءانمتـسا 
دنچ هب  .دـنناوارف  دـنا  هتـسناد  ریزعت  ار  نآ  تازاجم  هک  یناهیقف  امّا  میتفاـین ، هرهز ، نبا  زا  زج  هنیمز ، نیا  رد  یعاـمجا  ياـعدّا  دـنچ 

 : دییامرف هجّوت  نآ  هنومن ي 

 : دیامرف یم  هماّلع  موحرم  . 1

اًمزلا کلذ  سیل  لاملا و  تیب  نم  هجوزف  رمحا  یتح  هدی  برـض  ایلع  نا  يور  مکاحلا و  هاری  امب  رزع  لزنا  یتح  هدیب  ینمتـسا  نم  »
ءانمتسا دوخ  تسد  اب  هک  یسک  هحلصمل (1) ؛  هیضقلا  کلتب  صاخ  وه  لب 

نینچ تسد  رب  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  هک  هدش  تیاور  .دنک و  یم  ریزعت  ار  وا  عرـش  مکاح  دوش  لازنا  هب  یهتنم  هک  اجنآ  ات  دنک 
خرس هک  دز  هنایزات  يرادقم  هب  یسک 

ص 226. ج 2 ، ماکحلاا ، ریرحت  - . 1
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نامه هب  صاصتخا  یتحلـصم  رطاـخ  هب  هکلب  تسین ، بجاو  راـک  نیا  هّتبلا  .درک  مهارف  شیارب  يرـسمه  لاـملا  تیب  زا  سپـس  دـش ،
«. تسا هتشاد  دروم 

؟ تسا یحیحص  بلطم  تسین ، بجاو  لاملا  تیب  زا  جیوزت  هک  هماّلع ، ریخا  ملاک  ایآ  لاؤس :

زا يریگولج  رکنم و  زا  یهن  ناونع  هب  داد  ماـجنا  ملاـسلا  هیلع  ماـما  هچنآ  نوچ  تسین ؛ حیحـص  نخـس  نیا  امرـصاق  رظن  هب  باوـج :
.دریگ ماجنا  دیاب  هباشم  دراوم  مامت  رد  هکلب  درادن ؛ یصّاخ  دروم  هب  صاصتخا  رکنم  زا  یهن  دوب و  تشز  هانگ  نآ  رارکت 

 : دیوگ یم  ملاکلا  رهاوج  بحاص  . 2

یسک ماملاا (1) ؛  رظنب  طونم  ریزعتلا  دارفا  نم  هریغک  هریدقت  ...اًریبک و  اًمرحم  لعف  هنلا  رزع  هئاضعا  نم  اهریغب  وا  هدیب  ینمتسا  نم  »
ای تسد  اب  هک 

، نآ رادـقم  ...تسا و  هدـش  هریبک  ناهانگ  زا  یکی  هکلب  مارح ، راک  بکترم  نوچ  .دوش  یم  ریزعت  دـنک  ءانمتـسا  شیاـضعا  هّیقب ي 
«. دراد عرش  مکاح  رظن  هب  یگتسب  تاریزعت ، هّیقب ي  نوچمه 

 : تسا هدومرف  نینچ  هاتوک  یترابع  رد  زین  ماثللا  فشک  هدنسیون ي  . 3

هئاضعا نم  رخآ  وضع  وا  هدیب  ینمتسا  نم  »

ص 647. ج 41 ، ملاکلا ، رهاوج  - . 1
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 . (1) ماملاا » هاری  امب  رزع  ...هریبک و  لعف 

 : دیوگ یم  هعمل  حرش  رد  یناث  دیهش  . 4

؛  مکاحلا (2) هاری  امب  ریزعتلا  بجوی  مارح  وه  «و 

«. دراد ریزعت  دنادب  حلاص  عرش  مکاح  هک  يرادقم  هب  تسا و  مارح  ءانمتسا 

 : دیامرف یم  عوزنلا  هینغ  باتک  رد  هرهز  نبا  . 5

اب هک  یسک  و  هفئاطلا (3) ؛  عامجا  لیلدب  کلذ  لک  ...و  هدیب  ینمتسا  وا  همیهب  یطو  نم  رزعی  «و 

«. تسا هدش  تباث  هعیش  ياهقف  عامجا  هب  بلاطم  نیا  همه ي  ...دوش  یم  ریزعت  ددرگ  ءانمتسا  بکترم  ای  دنک  شزیمآ  یناویح 

مارح ار  ییاضرادوخ  ام (4)  ياملع  هک  نیا  هصلاخ 

هرهز نبا  ملاک  زا  هک  هچنآ  زا  ریغ  هب  یعامجا -  ءانمتـسا  رد  ریزعت  دروم  رد  دـنچ  ره  .تسا و  ریزعت  شتازاجم  دـندقتعم  هتـسناد و 
.دنا هدرک  مّلسم  لاسرا  ار  نآ  هدش ، نآ  ضرّعتم  هک  یناسک  امّا  درادن ، دوجو  دوش -  یم  هدافتسا 

.تسا رهاوجبحاص  ملاک  همجرت  هیبش  نآ  همجرت ي  ص 411 ، ج 2 ، ماثللا ، فشک  - . 1
ص 367. ج 2 ، هعمل ، حرش  - . 2
ص 563. هیهقفلا ، عماوجلا  - . 3

هعوسوملا باتک  رد  هکلب  تسا ، نیمه  زین  تّنس  لها  ياملعرظن  دوش  یم  هدافتسا  ص 326  ج 21 ، عومجملا ، زا  هک  هچنآ  قبط  - . 4
.تسا هدش  عامجا  ياعدّا  هلأسم  نیا  هب  تبسن  ص 102  ج 4 ، هیتیوکلاهیهقفلا ،
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.میورب ریزعت  بوجو  هّلدا ي  غارس  هب  دیاب  کنیا 

هدننک ءانمتسا  ریزعت  هلّدا ي 

 : تسا هدش  رکذ  ییاضرادوخ  هب  نایلاتبم  ریزعت  بوجو  يارب  لیلد  ود 

« يرغص  » ار لوّا  هلمج ي  .دراد  ریزعت  مه  ءانمتسا  سپ  دراد ، ریزعت  يا  هریبک  هانگ  ره  و  تسا ، هریبک  ناهانگ  زا  ءانمتـسا  لوّا :  لیلد 
.دنیوگ یم  هجیتن »  » ار موس  هلمج ي  و  يربک »  » ار مود  هلمج ي  و 

یه  » هب ریبعت  .دراد  بلطم  نیا  رب  تللاد  تشذگ  لوّا  شخب  رد  هک  یتایاور  زا  یخرب  تسا ، هریبک  ناهانگ  ءزج  ءانمتسا  هک  نیا  امّا 
رد میظع » بنذ   » ترابع نیزر (1) و  نبلاع  هلسرم  رد  شحاوفلا » نم 

فیدر رد  نآ  نداد  رارق  یسیع (2) و  نبدمحا  تیاور 

قلاش يارجا  هب  مکح  ریصبوبا (3) و  ثیدح  رد  طاول 

اه نیا  همه  هفطن (4)  عییضت  هب  طوبرم  تیاور  رد 

.دش تباث  يرغص »  » نیاربانب .تسا  ریابک  زا  ءانمتسا  هک  دنک  یم  تللاد 

ح 5. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
ح 4. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2

ح 4 و 7. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 3

ح 4 و 7. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 4
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نآ زا  ثحب  ياج  اجنیا  دنا و  هدرک  لوبق  هتفریذپ و  دودح  باتک  رد  ار  بلطم  نیا  اهقف  دراد ، ریزعت  يا  هریبک  هانگ  ره  هک  نیا  امّا  و 
.تسا یحیحص  هجیتن ي  ءانمتسا ، يارب  ریزعت  سپ  تسین ،

تـسین مک  ندرک  بّلقت  یـشورف و  مک  يراوخ و  هوـشر  تبیغ و  غورد و  نوـچمه  يا  هریبـک  ناـهانگ  هک  نیا  هب  هجّوـت  اـب  لاؤـس :
؟ دننز یمن  قلاش  ار  نآ  نابکترم 

هرتسگ ي باتک  رد  هک  دراد  یبتارم  .تسا و  يراک  زا  نتشادزاب  عنم و  قلطم  يانعم  هب  هکلب  تسین ، ندز  قاّلش  طقف  ریزعت  باوج : 
.میا هدرک  ثحب  حورشم  روط  هب  ریزعت 

نآ ینابز  هلحرم  فلاخرب  تسا  یملاسا  تموکح  هدهع ي  رب  اهنت  هک  تسا  رکنم  زا  یهن  بتارم  زا  يا  هبترم  ریزعت  رگید ، ریبعت  هب 
.تسا مدرم  همه ي  هفیظو ي  هک 

.دشاب یم  ریزعت  نآ  تازاجم  تسا ، هریبک  ناهانگ  زا  ءانمتسا  هک  نیا  هب  هجّوت  اب  هک : نیا  هصلاخ 

ام تسد  هب  ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  زا  هک  تسا  یتیاور  ود  تسا ، ریزعت  ییاضرادوخ  تازاجم  هک  نیا  رب  رگید  لیلد  مود : لیلد 
 : دییامرفب هجّوت  .دش  دانتسا  نآ  هب  زین  لبق  ثحابم  رد  هدیسر و 
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 : دومرف ملاسلا  هیلع  قداص  ماما  . 1

هنایزات يردق  هب  ترضح  .دندروآ  ملاسلا  هیلع  یلع  ترـضح  تمدخ  تازاجم ) روظنم  هب   ) ار دوب  هدرک  ییاضرادوخ  هک  یـصخش  »
 . (1) دش » خرس  هک  دز  شتسد  رب 

لازنا تروص  لقالا  ای  دوش ، لازنا  هب  یهتنم  ءانمتسا  هک  تسا  یتروص  هب  فرصنم  یلو  هدرکن ، لازنا  هب  حیرصت  دنچ  ره  تیاور  نیا 
.درک لازنا  مدع  تروص  رد  یّتح  ریزعت  نایرج  هب  مکح  تیاور  قلاطا  هب  کسّمت  اب  ناوت  یمن  نیاربانب ، .تسا  نآ  نقّیتم  ردق 

 : دومرف ملاسلا  هیلع  رقاب  ماما  . 2

نآ .دـندروآ  ملاـسلا  هیلع  یلع  ماـما  تمدـخ  ار  دوب  هدـش  لازنا  هب  یهتنم  هک  دوب  هدرک  يزاـب  ردـقنآ  دوـخ  تلآ  اـب  هک  یـصخش  »
 . (2) دش » خرس  هک  دز  شتسد  يور  يردق  هب  ترضح 

.ددرگ لازنا  هب  دّیقم  مه  یلبق  تیاور  هک  تسا  یبوخ  هنیرق  هدش و  لازنا  هب  حیرصت  تیاور  نیا  رد 

.دراد عرش  مکاح  رظن  هب  یگتسب  نآ  رادقم  تسا و  ریزعت  ءانمتسا  تازاجم  هک  نیا  هجیتن 

 : دوش یم  هتفگ  تاریزعت  ثحب  رد  هک  نیا  هتکن :

ح 3. باب 28 ، مرحملا ، حاکنلا  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
ح 2. باب 3 ، میاهبلا ، حاکن  باوبا  ج 18 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
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یلکش ره  هب  عرش  مکاح  هک  تسین  نیا  نآ  يانعم  دراد » عرـش  مکاح  رظن  هب  یگتـسب  نآ  رادقم  هکلب  درادن ، یصـّاخ  رادقم  ریزعت  »
.دنک نییعت  ار  نآ  رادقم  طیارش ، نآ  قبط  دریگب و  رظن  رد  ار  فلتخم  طیارش  دیاب  هکلب  دنک ، ریزعت  ار  مرجم  تشاد  لیامت  هک 

هک یطیارش  رگید  و  هن ، ای  تسا  نامیـشپ  مدان و  هن ؟ ای  تسا  راد  هقباس  لهّأتم ، ای  تسا  درّجم  ناوج ، ای  تسا  ریپ  مرجم  هک  نیا  لثم 
.دنراد یتوافتم  طیارش  نیمرجم  نوچ  .دنک  نییعت  ار  ریزعت  رادقم  نآ  ساسا  رب  و  دریگب ، رظن  رد  دنک  یم  کبس  ای  نیگنس  ار  مرج 
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اه لح  هار  يریگشیپ و  قرط  مجنپ : لصف 

هراشا
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ات هدوـمن ، ناـیب  ار  نآ  زا  يریگـشیپ  قرط  مه  هکلب  هدرکن ، تعاـنق  مـئارج  ناـهانگ و  يارب  اـه  تازاـجم  نداد  رارق  هـب  اـهنت  ملاـسا 
ار مرج  هانگ و  كرت  ياه  شور  مه  .دننک و  ظفح  یگدولآ  زا  ار  دوخ  قرط  نآ  زا  هدافتـسا  اب  هانگ  هب  ندشن  هدولآ  هب  نادـنمقلاع 
هک یتیاور  ود  .دنهد  تاجن  هانگ  باقرغ  زا  ار  دوخ  اه  شور  نآ  زا  يریگ  هرهب  اب  دنناوتب  نامیـشپ  مدان و  ناگدولآ  ات  هدش ، رکّذتم 

تامدّـقم ءانمتـسا  هب  یلتبم  درف  تازاجم  زا  سپ  ترـضح  نآ  هک  میدـناوخ ، ملاـسلا  هیلع  یلع  ترـضح  زا  مراهچ  لوّا و  لـصف  رد 
.دراد هانگ  نیا  هب  ناگدولآ  نامرد  یگنوگچ  هب  ییانعمرپ  هراشا ي  درک ، مهارف  لاملا  تیب  هجدوب ي  زا  ار  شجاودزا 

تسا نامرد  رب  مدّقم  يریگشیپ 

.نامرد بط  يریگشیپ و  بّط  دراد : دوجو  تبابط  عون  ود  یکشزپ  ملع  رد 
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شجئاتن تارثا و  رتشیب و  شتارطخ  اه و  هنیزه  هک  نامرد  بط  فلاخرب  تسا ؛ رترطخ  مک  رترّثؤم و  رت ؛ هنیزه  مک  يریگـشیپ  بط 
یلو تسا ، یـضراوع  ياراد  دـینک  روّصت  هک  ار  ینامرد  شور  ره  .دراد  ضراوع  هراومه  یناـمرد  بّط  نیا ، رب  هوـلاع  .تسا  رتمک 

صاصتخا بلطم  نیا  .دـننک  یم  باختنا  تسا  رترطخ  مک  ار  هچنآ  مهم  مّها و  هدـعاق ي  ساسارب  يراچان و  يور  زا  رامیب  بیبط و 
هنیزه مک  رترّثؤم و  يریگشیپ  اه ، نیا  همه  رد  .تسا  قداص  زین  نآ  دننام  یسایس و  يداصتقا و  ثحابم  رد  هکلب  درادن ، یکـشزپ  هب 

هب هعلاطم و  اب  زیزع  ناناوج  ات  میور ، یم  گرزب  هانگ  نیا  زا  يریگـشیپ  ياه  هار  غارـس  هب  همدّقم  نیا  هب  هجّوت  اب  .تسا  نامرد  زا  رت 
.دننک ظفح  نآ  هب  يلاتبا  زا  ار  دوخ  تاروتسد ، نیا  نتسب  راک 

جاودزا لوّا : لّح  هار 

هراشا

هک دراد (1)  دوجو  نآ  نامرد  نینچمه  ییاضرادوخ و  زا  يریگشیپ  يارب  یفلتخم  ياهّلح  هار 

هک تسا ؛ جاودزا  اهنآ  نیرتمهم  .میا  هدرک  هراشا  ناناوج  یسنج  تلاکشم  باتک  رد  نآ  دروم  هد  هب 

هعلاطم دعب  هب  ص 143  ناکدوک ، یـسنج  لیاسم  وهداوناخ  باتک  دعب و  هب  ص 182  ناوجون ، يایند  باتک  رد  ار  رتشیب  حرـش  - . 1
.دییامرف
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هک ملاسا  دیکا  تادیکأت  ناوارف (1) و  تایاور  .دوش  یم  بوسحم  نامرد  مه  دراد و  يریگشیپ  هبنج ي 

فوخ هک  یتروص  رد  دنک و  یم  یناوج (2) ،  نّس  رد  اًصوصخم  جاودزا ، هب  بیغرت  قیوشت و  ار  ناناملسم 

ماما زا  لوقنم  تیاور  ود  رد  هچنآ  .تسا و  هانگ  تیصعم و  ماجنا  زا  يریگشیپ  روظنم  هب  هدرمـش ، بجاو  ار  نآ  دورب  هانگ  رد  عوقو 
.دوب نامرد  دصق  هب  میدناوخ  ملاسلا  هیلع  یلع 

ام نامز  رصع و  رد  جاودزا  تلاضعم 

یم تروص  رترید  ای  هدش  كرت  اه  جاودزا  هک  سایقم  نامه  هب  هتـشگ و  یعامتجا  لضعم  کی  هب  لیدـبت  جاودزا  هزورما  هنافسـّأتم 
 : دنک یم  دیدهت  ام  نامز  رصع و  رد  ار  جاودزا  هلأسم ي  لکشم  راهچ  اًتدمع  .تسا  هتفر  رتلااب  ناهانگ  رامآ  دریگ ،

.تسا هتفر  لااب  بسانم  راک  لغـش و  نتفای  سپـس  تلایـصحت و  رطاخ  هب  نارود  نیا  رد  جاودزا  نّس  جاودزا ؛ نّس  ندـش  ینلاوط  . 1
دودح ینعی  یناوج ، رخاوا  رد  نونکا  امّا  دندرک ، یم  جاودزا  یگلاس ، ای 18  ینعی 17  یناوج ، يادتبا  رد  ناناوج  هتشذگ  رد 

باب 1 و 2. حاکنلا ، تامدقم  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 1
باب 23. حاکنلا ، تامدقم  باوبا  ج 14 ، هعیشلا ، لیاسو  - . 2
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بات اهنآ  زا  یعمج  اًعبط  دـننک و  یم  يرپس  درّجت  لاح  رد  ار  یـسنج  توهـش  جوا  دـننک و  یم  جاودزا  رتشیب ، هاـگ  یگلاـس و  یس 
هب دـنرادن و  ار  دراد ، دوجو  ام  ناـمز  رد  هک  یناوارف  کـیرحت  لـماوع  هب  هجّوت  اـب  اًـصوصخم  دـیدش ، راـشف  نیا  ربارب  رد  تمواـقم 

.تسا جاودزا  نّس  ندش  ینلاوط  جاودزا ، تلاضعم  زا  یکی  هک  نیا  هصلاخ  .دنوش  یم  هدیشک  فارحنا 

نارگ لیبموتا  لقتسم ، ینوکسم  لزنم  .تسا  هتفر  لااب  نارسپ  رد  مه  نارتخد و  رد  مه  تاعّقوت  حطس  هنافسّأتم  تاعّقوت ؛ نتفر  لااب  . 2
رب طّلـسم  یجراخ و  ياه  نابز  هب  يانـشآ  زپشآ و  طایخ و  هجوز ي  رادلوپ ، رهوش  ردپ  نز و  ردپ  دـمآرد ، رپ  راک  بسک و  تمیق ،

.دوش یم  بسانم  نامز  رد  جاودزا  عنام  هک  تسا  تاعّقوت  نیا  هلمج  زا  نآ ، دننام  رتویپماک و 

یمشچ مه  مشچ و  هک  تسا ، يرورض  ریغ  تافیرشت  دراد  دوجو  ناناوج  جاودزا  هار  رس  هک  يرگید  لضعم  تافیرشت ؛ شیازفا  . 3
نیجوز هاگ  هک  هدرتسگ ، یتافیرـشت و  ياه  هّیزهج  لوقعماـن ، اًـضعب  نیگنـس و  ياـه  هّیرهم  .تسا  هدز  نماد  نآ  ندـش  داـیز  هب  اـه 

دقع و نیگنـس  سلاجم  و  دقع ، زا  لبق  ینانچنآ  ياهدـیرخ  دـنروآ ، یمن  تسد  هب  اهلاس  ات  ار  نآ  ملاقا  یـضعب  زا  هدافتـسا  تصرف 
.تسا تافیرشت  نیا  زا  یشخب  یسورع ،
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ءوس رگیدکی  هب  نادرم  نانز و  نارسپ و  نارتخد و  هدش ، دایز  عورشمان  ياه  طابترا  هنافسّأتم  هک  نیا  هب  هجّوت  اب  نظءوس ؛ ترثک  . 4
تّقوم جاودزا  ردپ  نذا  نودب  دوش  هداد  هزاجا  نارتخد  هب  رگا  لاح  .دننک  ادیپ  نانیمطا  رگیدکی  هب  یتحارب  دنناوت  یمن  دنراد و  نظ 

، دنک میاد  جاودزا  يو  اب  دهاوخب  دیایب و  وا  يراگتساوخ  هب  يرسپ  سپـس  دناوخب و  تّقوم  هغیـص  رفن  دنچ  اب  لاًثم  يرتخد  دنیامن و 
هداس هب  ار  مدرم  دـیاب  .دوش  یم  جاودزا  عنام  نظءوس  نیا  و  هن ؟ ای  دراد  طاـبترا  قباـس  رهوش  اـب  مناـخ  نیا  اـیآ  دـسرپ : یم  دوخ  زا 

هانگ و زا  دننک و  جاودزا  یتحارب  دنناوتب  ناناوج  ات  دودز ، ترطف  اب  قباطم  یهلا  مکح  نیا  زا  ار  اه  هیاریپ  نیا  درک و  توعد  یتسیز 
.دننامب ناما  رد  تیصعم 

کیرحت لماوع  زا  زیهرپ  مود : لّح  هار 

ياه ملیف  ياشامت  .تسا  کیرحت  لماوع  زا  زیهرپ  نآ ، نامرد  نینچمه  ییاضرادوخ و  زا  يریگشیپ  ءانمتـسا و  اب  هزرابم  هار  نیمود 
ینارچ و مشچ  هدننک ، هارمگ  ياه  باتک  تاّلجم و  اه و  همانزور  یخرب  تنرتنیا ، اه ، هراوهام  ياه  همانرب  زا  هدافتسا  ینانچنآ ،
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قوس تیصعم  هانگ و  يوس  هب  ار  ناسنا  یعون  هب  مادکره  هدننک ، کیرحت  ياهاذغ  یّتح  و  نابـسچ ، گنت و  ياه  سابل  زا  هدافتـسا 
ربارب رد  هک  یـسک  امّا  .ددرگ  یمن  ییاضرادوخ  هب  یلتبم  کش  یب  دـنک  لرتنک  لـماوع  نیا  ربارب  رد  ار  دوخ  یناوج  رگا  .دـهد  یم 

دوش یم  رگم  .ددرگ  ءانمتـسا  هب  یلتبم  هک  تسا  یعیبط  دوش ، یم  نآ  هدولآ ي  یتحارب  تساورپ و  یب  قوف  لماوع  زا  یخرب  ای  مامت 
نیمود هک  نیا  هصلاخ  دنامب !؟ ملاس  دیامن و  فرصم  بورکیم  هب  هدولآ  ياذغ  بآ و  دنک و  یگدنز  زیخابو  طیحم  رد  ناسنا  کی 

.تسا کیرحت  لماوع  زا  زیهرپ  لح ، هار 

بابان ناتسود  زا  بانتجا  موس : لح  هار 

ردّـخم دّاوم  هب  داتعم  ناسنا  کی  اب  هک  یناوج  .تسا  هدولآ  بابان و  ناتـسود  اب  ینیـشنمه  ناـناوج ، یگدولآ  لـماوع  زا  رگید  یکی 
حرط یصخش  اب  رگا  .دوش  یم  نآ  هب  هدولآ ي  جیردت  هب  دور ، یم  ردّخم  داوم  لامعتـسا  سلاجم  هب  وا  هارمه  هب  دوش و  یم  تسود 

هک هنوـگ  ناـمه  .ددرگ  یم  تیـصعم  هاـنگ و  نیا  هب  یلتبم  مه  وا  اًـعبط  تسا ، ییاـضرادوخ  ءانمتـسا و  هب  یلتبم  هـک  دزیرب  تقاـفر 
اب ینیشنمه 
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.دوش یم  ناسنا  هب  وا  يرامیب  تیارس  ثعاب  نارامیب ، زا  یخرب 

لاغتشا مراهچ : لّح  هار 

ارچ .دننامن  راکیب  دشاب و  رپ  اهنآ  تاقوا  مامت  هک  يا  هنوگ  هب  دنشاب ، هتـشاد  همانرب  دوخ  زور  هنابـش  تاعاس  مامت  يارب  دیاب  ناناوج 
رثا هک  دـشاب ، ییاهنت  اب  هارمه  يراکیب  رگا  اًصوصخم  .تسا  ییاـضرادوخ  هلمج  زا  یقـلاخا  دـسافم  زا  يرایـسب  أـشنم  يراـکیب  هک 
دوخ تاقوا  مامت  دننامن و  راکیب  اهنت و  هک  مینک  یم  هیـصوت  ییاضرادوخ  هب  نایلاتبم  همه  هب  اذـل  .دوب و  دـهاوخ  رتشیب  نآ  یبیرخت 

یسنج تاناجیه  نوچ  .دراد  ءانمتـسا  كرت  نینچمه  يریگولج و  رد  یمّهم  ریثأت  هک  دنوشن  لفاغ  شزرو  زا  اًصوصخم  .دننک  رپ  ار 
.دوش یم  بوسحم  زین  یملاس  یمرگرس  دهاک و  یم  ار 

ءانمتسا ءوس  راثآ  موادم  هعلاطم ي  مجنپ : لّح  هار 

ییاضرادوخ ناوارف  ياهررض  بولطمان و  ضراوع  ءوس و  ياهدمایپ  دیاب  يرامیب  نیا  هب  نایلاتبم 
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توعد ار  نانآ  ناطیش  سفن و  ياوه  نامز  ره  ات  دوش ، هدرپس  اهنآ  هظفاح  هب  روما  نیا  ات  دنیامن  رارکت  ار  راک  نیا  دننک و  هعلاطم  ار 
.دنیامن لرتنک  ار  دوخ  دنناوتب  برّخم ، راثآ  نآ  يروآدای  اب  درک ، راک  نیا  هب 

نامیا ياه  هیاپ  تیوقت  مشش : لّح  هار 

ادیپ یمکحتسم  يوق و  نامیا  رگا  هک  اجنآ  ات  دوش ، یم  رتمک  تیـصعم  هانگ و  هب  يو  یگدولآ  ددرگ  رت  مکحم  ناسنا  نامیا  هچره 
.دوش یمن  هدولآ  امّا  دنک  یم  یگدنز  راکهانگ  تّیعمج  بلق  رد  دنک ،

دننام ینید و  سلاجم  رد  تکرش  یتسه ، ناهج  رارـسا  رد  هشیدنا  رکّفت و  ینید ، ياه  باتک  هعلاطم ي  نامیا ، ياه  هیاپ  تیوقت  هار 
موادم هعلاطم ي  کیرحت ، لماوع  زا  زیهرپ  بابان ، ناتسود  زا  بانتجا  لاغتـشا ، نامیا ، ياه  هیاپ  تیوقت  اب  هک : نیا  هجیتن  .تسا  نآ 

ار نآ  ناوت  یم  مه  درک و  يریگـشیپ  ءانمتـسا  اًصوصخم  یـسنج  ياه  یگدولآ  زا  ناوت  یم  مه  جاودزا  ییاـضرادوخ و  ءوس  راـثآ 
.تیصعم هانگ و  زا  يراع  كاپ و  یگدنز  ییاضرادوخ و  هب  نایلاتبم  همه ي  ییاهر  دیما  هب  .دومن  نامرد 
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همتاخ

هراشا
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افـش یناسر  علاطا  هاگیاپ  زا  هک  ییاضرادوخ ، هراـبرد  هدـنزومآ  یملع  هلاـقم  کـی  هب  ار  نازیزع  امـش  هجّوت  ثحبم ، نیا  ناـیاپ  رد 
 : منک یم  بلج  هدش ، هتفرگ 

غولب یسنج و  يورین 

.دریگ یم  تأشن  توافتم  هاگتساوخ  ود  زا  ناسنا  رد  یسنج  هطبار ي  يرارقرب  هک  تسا  رواب  نیا  رب  يواکناور ، ملع  ردپ  دیورف ،

هاگدـید نتفرگ  رظن  رد  اب  .تساه  ناسنا  یفطاع  یناسفن  تّیهاـم  دـمآ  یپ  يرگید  تسا و  کـیژولویزیف  اـی  يزیرغ  هّیلوّا ، درکیور 
اه ناسنا  رگید  ترابع  هب  .دوش  یم  داجیا  دارفا  رد  یـسنج  ییادـتبا  ياه  یگژیو  دـشر  هجیتن ي  رد  یـسنج  هطبار ي  کیژولویزیف ،

.دننک یم  ادیپ  یسنج  طابترا  يارقرب  یگدامآ  دنسر ، یم  یفاک  دشر  هب  یمسج  رظن  زا  هک  ینامز 
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یم دوـخ  هلحرم ي  نیرخآ  هب  یگلاـس  نّس 21  رد  ناـیاقآ  رد  یگلاـس و  نّس 18  رد  اـه  مناـخ  رد  دراد ، ماـن  غولب  هک  نارود  نیا  )
ات 14 زا 7  .دوش  یم  عیزوت  وا  ندب  ياه  تمسق  مامت  رد  هچّب  رـسپ  کی  رد  یـسنج  يورین  یگدنز ، ییادتبا  لاس  لوط 7  رد  .دسر )

یم دیدپ  ثّنوم  رکّذم و  سنج  نایم  يرهاظ  ياه  توافت  نامز ، نیا  رد  .ددرگ  یم  لقتنم  یسنج  ياضعا  هب  یسنج  يورین  یگلاس ،
.دنک یم  ادیپ  رییغت  اهنآ  يادص  نُت  جیردت  هب  و  دوش ، یم  رت  ینلاضع  ندب  هدش و  رت  تشرد  يردق  اه  ناوختسا  نادرم  رد  .دیآ 

زا سپ  .تسا  غولب  نّس  يادتبا  زا  یکاح  تارییغت  نیا  عورش  .دوش  یم  لیمکت  نامز  رذگ  اب  تارییغت  نیا  هک  تشاد  هجّوت  دیاب  هّتبلا 
ياه شهوژپ  ساسا  رب  .دـنا  هدیـسرن  لـماک  غولب  هب  ناـمز  نیا  رد  اـه  مرپسا  یلو  دوش ، یم  دـیلوت  مرپسا  نآ  هباـثم ي  هب  ینم و  نآ 
غولب هلحرم ي  یگلاس  نّس 21  رد  و  هدرک ، ندش  غلاب  هب  عورـش  یگلاس  نّس 18  رد  اه  مرپسا  هک  دنرواب  نیا  رب  نیققّحم  یکـشزپ ،

.دسر یم  دوخ  دّح  نیرخآ  هب  زین  ندب  یلخاد  هحشّرتم ي  ددغ  اه و  هضیب  دشر  نامز  نیا  رد  .دنک  یم  ادیپ  لماکت  اهنآ 
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مسیناگرا رد  زیر  نورد  ددغ  یسنج و  ددغ  نایم  طابترا 

ياه مایپ  هک  دـنک ، یم  حشـّرت  یتوافتم  ياـه  نومروه  ددـغ  نیا  زا  کـی  ره  .دراد  دوجو  یلخاد  هحشـّرتم  هدّـغ  ناسنا 7  ندـب  رد 
، نوخ راشف  دشر ، هلمج  زا  ندب  فلتخم  ياهدرکلمع  لیدعت  میظنت و  لوئـسم  ددغ  نیا  .دنزاس  یم  لقتنم  رگید  ياضعا  هب  یفلتخم 

رداق يوحن  هب  ددغ  نیا  زا  کی  ره  هک  ینامز  .تسا  دارفا  یسنج  درکلمع  رتمهم  همه  زا  و  رفسف ، رکش ، میـسلک ، نازیم  ندب ، يامد 
لیلد نیمه  هب  .دوش  هجاوم  تـلالاتخا  فلتخم  ماـسقا  عاونا و  اـب  تسا  نکمم  ندـب  دـشابن ، دوخ  زا  تسرد  شنکاو  نداد  ناـشن  رب 

ار دوخ  ندـب  ياهزاین  یعونـصم  ياه  نومروه  زا  هدافتـسا  اب  دـیاب  دـنوش ، یم  وربور  للاتخا  اب  دوخ  ددـغ  رد  هک  يدارفا  زا  یخرب 
.دنزاس عفترم 

ترـسک ای  تدّش  زیر  نورد  ددغ  لک  هب  هک  دراد  ار  نآ  ییاناوت  هدّغ ي  نیا  .دراد  مان  زیفوپیه  هدّغ ي  زیر ، نورد  هدّغ ي  نیرتمهم 
روحم هک  زیفوپیه  فورعم  هدّـغ ي  .دوش  یم  بوسحم  زین  یـسنج  ياـه  هدـغ  نیرتمهم  هلمج  زا  زیفوپیه  هدّـغ ي  .دـنک  دراو  لـمع 

 - يا هضیب  ياه  تّیلاعف  لرتنک  یلصا 
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.دراد هدهعرب  ار  نایاقآ  اه و  مناخ  ندب  رد  یسنج  تامیظنت  هّیلک ي  لرتنک  تسا ، ینادمخت 

کیرحت روظنم  هب  ار  ییاـهنومروه  هک  یماـگنه  تسرد  ینعی  غوـلب -  ناـمز  زا  ار  دوـخ  یـسنج  ياـه  تّیلاـعف  هدّـغ  نیا  نادرم  رد 
.دنک یم  عورش  ار  دوخ  راک  دتسرف -  یم  نوخ  هب  یسنج  ياضعا 

راک دوش ، یم  اه  نادـمخت  رد  يراذـگ  کمخت  ببـس  هک  ییاه  نومروه  داجیا  اب  غولب  نارود  رد  زیفوپیه  هدّـغ ي  مه  اه  مناخ  رد 
تاّیـصوصخ شرتسگ  داجیا و  ببـس  هک  تسا  هنانز  یـسنج  ياه  نومروه  يواح  اه  کمخت  زا  کی  ره  .دـنک  یم  عورـش  ار  دوخ 

.دوش یم  ناوناب  رد  هنانز 

یسنج يورین  دیلوت  عبنم 

عورـش و اه  ناسنا  یگدنز  رد  زیچ  همه  .دنتـسه  يژرنا  لکـش  رییغت  لاقتنا و  لاح  رد  آمئاد  دوخ  یگدنز  لوط  رد  اه  ناسنا  همه ي 
.دوب دهاوخن  ینثتسم  رما  نیا  زا  زین  یسنج  هطبار ي  دراد و  ینایاپ 

دیلوت روظنم  هب  امّا  دوش ؛ یم  دارفا  رد  یسنج  ياه  شیارگ  تلایامت و  داجیا  ثعاب  هک  دننک  یم  دیلوت  ار  يژرنا  یسنج ، ياه  مادنا 
.دوش هیذغت  ینهذ  عبنم  زا  دیاب  یسنج  ياه  مادنا  ییژرنا ، نینچ  کی 
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.دوش یم  بوسحم  یسنج  يژرنا  مرپسا و  دیلوت  هّیلوّا ي  دّاوم  ناونع  هب  یسنج  تاروّصت  راکفا و 

کی هک  دراد  ار  ییاناوت  نیا  هفطن )  ) دیئوزوتامرپسا کی  اهنت  .دریگ  یم  لکـش  کمخت  اب  مرپسا  کی  قیفلت  زا  ناسنا  کی  یگدـنز 
!!! دنهد یم  تسد  زا  مرپسا  اه  نویلیم  دودح  رد  يزیچ  اهدرم  لازنا ، راب  ره  رد  هک  دوش  یم  هتفگ  .دیامن  قلخ  دیدج  ناسنا 

هب ار  نیمز  دـنک ، یم  باختنا  ار  اه  هناد  عاونا  نیرتهب  دراکب ، هناد  يزرواشک  نیمز  کی  رد  دریگ  یم  میمـصت  زرواـشک  هک  یناـمز 
هدافتسا اهنآ  زا  دندرک ، دشر  هدش و  گرزب  اه  هناد  نیا  هک  ینامز  و  اهنویلیم ) هن   ) دراک یم  هناد  هس  ات  ود  و  دنز ، یم  مخـش  یبوخ 

هب ینامز  تخرد  نیا  .دـیریگب  رظن  رد  ار  ومیل  تخرد  کـی  لاـثم  ناونع  هب  .دـنک  یم  یگدـنز  دروخ و  یم  ار  ناـشیاه  هویم  هدرک 
دشاب و هتـشادن  هجّوت  رما  نیا  هب  یـسک  رگا  امّا  .دهد  شرورپ  ومیل  هدیـسر ي  ياه  هویم  دناوتب  هک  دـسر  یم  دوخ  لماکت  هلحرم ي 
هک دـهد  یمن  هزاجا  هدرک و  دراو  همدـص  تخرد  هب  دوخ  راـک  نیا  اـب  دـنیچب ، تخرد  زا  لـماک  ندـش  هدیـسر  زا  شیپ  ار  اـه  هویم 

.دسرب دوخ  ییاهن  لماکت  دشر و  هب  تخرد 

.دنک یم  قدص  زین  یسنج  طابترا  دروم  رد  رما  نیا 
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یم دراو  يریذپان  ناربج  تامدص  دوخ  ندب  هب  دنک ، هدافتسا  دوخ  یسنج  يژرنا  زا  دهاوخب  لماک  غولب  هب  ندیسر  زا  شیپ  درف  رگا 
.تشاد میهاوخ  تلاکشم  نیا  هب  یهاتوک  هاگن  ثحب  همادا  رد  هک  .دنک 

شزرو رد  یسنج  يورین  زا  يریگ  هرهب 

يرگید دراوم  يارب  ار  نآ  هتفرگ و  هرهب  ورین  نیا  زا  ات  دـننک  یم  یعـس  دـنا و  هدـش  ربخاـب  یـسنج  يورین  دوجو  زا  ناـققّحم  آریخا 
.دنریگ راک  هب  هدرک و  هریخذ 

یسنج طابترا  يرارقرب  زا  زور  يارب 90  ار  دوخ  روسکوب  یگداـمآ ، هرود ي  نیح  رد  يدـمآراک  یّبرم  ره  ینز ، تشم  شزرو  رد 
.دنک دراو  فیرح  هب  يرتمکحم  ياهتشم  دناوتب  مه  دوش و  رتشیب  وا  يژرنا  مه  ات  دنک  یم  عنم 

يرارقرب رثا  رب  اهنآ  يژرنا  ات  دـنوش  یم  هداد  لاـقتنا  رهـش  هموح  هب  يزاـب  ماـجنا  زا  لـبق  زور  زا 3  نانکیزاب  زین  لاـبتوف  ياـهمیت  رد 
.دورن لیلحت  یسنج  هطبار ي 

يودرا رد  ار  يرتشیب  ناـمز  تدّـم  اـه  میت  همه  زا  نیتـناژرآ  روشک  یّلم  میت  يدـلایم ، لاس 1986 رد  ناهج  یناـمرهق  تاـقباسم  رد 
هب یگدامآ 
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! دمآ نوریب  تاقباسم  زا  تسکش  نودب  تهج  نیمه  هب  درب و  رس 

ناونع هب  نمروه  نیا  .دنک  یم  يزاب  دارفا  راتفر  یهد  لکـش  رد  یمّهم  شقن  نورتسوتـست  هک :  دنک  یم  تابثا  یملع  شرازگ  کی 
شرازگ ربانب  .تسا  راذگ  ریثات  زین  يرگشاخرپ  تّینابصع و  هلمج  زا  يدرف ، تلااح  هّیلک ي  رد  هک  دوش  یم  هتخانش  كرّحم  یعون 

ینوخ ياه  گر  رد  هک  یمیت  دـش : دـنهاوخ  هدـنرب  اهمیت  زا  کی  مادـک  داد  صیخـشت  ناوت  یم  یتحارب  لابتوف  يزاب  کی  رد  قوف 
.دشاب دوجوم  يرتشیب  نورتسوتست  نازیم  شنانکیزاب 

اجنآ رد  هک  ینادنمـشناد  هّیلک ي  یـسنج  ياه  تّیلاعف  دور ، یم  رامـش  هب  ناهج  یملع  ياه  شهوژپ  زکرم  نیرتربتعم  هک  اسان ، رد 
هتشاد رارق  یمسج  ینهذ و  نکمم  تیعضو  نیرتهب  رد  دنناوتب  هشیمه  نارگشهوژپ  ات  تسا ، لرتنک  تحت  دنتسه ، تّیلاعف  هب  لوغشم 

.دنشاب

رمع لوط  یسنج و  يورین 

نّس مه  شیپ  يدنچ  ات  .دندرک  یم  رمع  یگلاس  نّس 140  ات  ناتساب  نانوی  ياهدرم  هتشذگ  رد 
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ياه تیذا  رازآ و  ییاضرادوخ ، ریظن  تلاکـشم  زا  يا  هراپ  زورب  لـیلد  هب  اـهزور  نیا  اـمّا  .دیـسر  یم  لاـس  هب 90  یتـحار  هب  مدرم 
سردوز ندرک  گرزب  ندرک و  قاچ  ریظن : یفلتخم  فراصم  هک   ) یعونـصم ياه  نومروه  زا  هدافتـسا  یتعنـص ، ياهاذـغ  یـسنج ،

! دوش یم  عورش  یگلاس  آبیرقت 35  ینییاپ  نینس  زا  یگدروخلاس  دنیارف  دنراد ) ماشحا  اه و  هجوج 

لقع یسنج و  يورین 

هطبار ي تردق  زا  دارفا  نیا  .دنا  هتفرگ  تسد  هب  ار  دارفا  همه  لرتنک  يداصتقا  رظن  زا  هک  دنتسه  يرامـش  تشگنا  دارفا  ایند  لّک  رد 
هب اهنت  ار  رگید  ياه  ناسنا  نهذ  ات  دنروآ  یم  مهارف  ار  دوجوم  تاناکما  هیّلک ي  لیلد  نیمه  هب  دـنراد ؛ علاطّا  یبوخ  هب  زین  یـسنج 

ناسنا هک  دنناد  یم  یبوخ  هب  اهنآ  .دننک  لمع  اهنآ  لیم  قباطم  ات  دـننک  يراک  دـننارپب و  اهنآ  رـس  زا  ار  لقع  هدرک ، زکرمتم  رما  نیا 
عیطم ار  اهنآ  ناوت  یم  یتحارب  هتـشادن و  یلرتنک  هنوگ  چیه  دوخ  یـسنج  لایما  يور  رب  دنتـسه ، توهـش  زا  راشرـس  لقع ، مک  ياه 

.تخاس دوخ 
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یسنج يورین  هیلخت ي  ییاضرادوخ و 

هب یگداس  هب  دننک ، یم  یـسررب  قیقحت و  یـسنج  طابترا  يور  رب  هک  ینایارگون  یـسنج  طابترا  دروم  رد  نردم ، چوپ  ياه  يروئت 
ناناوج هب  ار  ییاضرا  دوخ  ریظن  يدراوم  اهنآ  زا  یخرب  .دـنربب  نیب  زا  ار  ناـناوج  باـختنا  قح  تردـق و  هک  دـنهد  یم  هزاـجا  دوخ 

.دننک یم  داهنشیپ 

یم ناوج  کی  هک  دنا  هدیقع  نیا  رب  دنوش ، یم  هتخانـش  نیون  یـسنج  تاعلاطم  ناراذـگ  هیاپ  ناونع  هب  هک  نوسناجرتسم  یـسنیک و 
هک هدرکن  ادـیپ  ار  یکانرطخ  یبناج  ریثات  هنوگ  چـیه  یکـشزپ  ملع  هکارچ  دـنک ؛ ییاـضرا  دوخ  زور  لوط  رد  هبترم  نیدـنچ  دـناوت 

.دشاب ییاضرادوخ  هب  طوبرم 

زا دـنک ، یم  زورب  دارفا  رد  هنادرم  هناـنز و  تاّیـصوصخ  هک  غوـلب ، ناـمز  رد  هژیو  هب  ییاـضرادوخ  تّیمها  هک  دـنرواب  نـیا  رب  اـهنآ 
.تسا مهم  زین  اه  مناخ  يارب  دراد  تیمها  اهدرم  رد  هک  هزادنا  نامه  هب  دوش و  یم  رادروخرب  يرتشیب  تّیمها 

! دنشاب هتشاد  یسنج  طابترا  مه  اب  یگدعاق ، نامز  لوط  رد  دنناوت  یم  درم  نز و  دندقتعم  یّتح  دارفا  نیا 

يرارقرب هک  هدرک  تابثا  یملع  ياه  شهوژپ  امّا 
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نز ندب  زا  دساف  هدرم و  دّاوم  نامز  نیا  رد  هک  ارچ  تسا ؛ روآ  نایز  لاح  نیع  رد  كانرطخ و  یگدـعاق  نامز  رد  یـسنج  هطبار ي 
لولـس هب  نوخ  قیرط  زا  نآ  صّاوخ  هدرک ، بذـج  ار  اهنآ  دـنک  ادـیپ  سامت  داوم  نیا  اب  درم  یلـسانت  تلآ  رگا  هک  دوش  یم  جراخ 

.دراذگ یم  یبولطمان  ریثات  درم  یسنج  تردق  يور  رب  دنک و  یم  ادیپ  لاقتنا  زغم  یبصع  ياه 

فراعتم ریغ  یسنج  هطبار ي 

ماجنا نیفرط  قفاوت  قبط  رب  دناوت  یم  هدوب و  عناملاب  دعقم  هار  زا  یسنج  طابترا  يرارقرب  هک  دندقتعم  ناققّحم  نیا  زا  يرگید  دادعت 
درکلمع و  هدش ، داجیا  یصـّاخ  راک  نداد  ماجنا  يارب  ندب  ياه  ناگرا  زا  کی  ره  هک  تشاد  راهظا  دیاب  اعدّا  نیا  لباقم  رد  .دریذپ 

نــساب هدــننک ي  گـنت  شکمه و  تلاــضع  هـب  دــنهد  یم  ماـجنا  ار  راــک  نـیا  هـک  يدارفا  .تـسا  عوفدــم  هـیلخت ي  زین  دــعقم 
نایاش .دـنوش  یم  رـشع  ینثا  هدور و  دـیدش  ياه  تنوفع  ریاس  ریـساوب و  زورب  ببـس  هدرک و  دراو  بیـسآ  دوخ  ( Sphincters)

مه ياهدرم  نایم  رد  زدـیا  هلمج  زا  یـسنج  ياه  يرامیب  لاقتنا  لـماع  نیرت  هدـمع  ناونع  هب  یطباور  نینچ  يرارقرب  هک  تسا  رکذ 
.دوش یم  یقّلت  زاب  سنج 
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؟ دراد یضراوع  ییاضرادوخ  ایآ 

نهذ رد  رگید  راب  کی  ار  میدرک  وگزاب  ناتیارب  ومیل  ياه  هناد  ندیـسر  و  ومیل ، تخرد  يزرواشک ، نیمز  دروم  رد  رتشیپ  هک  یلاثم 
هویم زرواشک  و  دـشاب ، اه  هویم  لماک  ندیـسر  زا  شیپ  تشادرب  نیلوّا  رگا  هک  میدرک  ناونع  تمـسق  نآ  رد  اـم  .دـینک  مسّجم  دوخ 
دروم رد  رما  نیا  .دنک  یم  ادیپ  شهاک  تدّش  هب  زین  نآ  يروراب  ییاناوت  و  هدش ، مک  تخرد  رمع  دـنیچب ، تخرد  زا  ار  سران  ياه 

هک دینادب  دیاب  .دنتـسه  لئاق  رما  نیا  يارب  يدایز  رایـسب  تّیمها  ناکـشزپماد  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  دـنک  یم  قدـص  زین  تاناویح 
زا شیپ  ای  دننک  فلتخم  دارفا  اب  یـسنج  دایز  طباور  يرارقرب  هب  عورـش  نایاقآ  رگا  .تسا  قداص  زین  اه  ناسنا  دروم  رد  قوف  بلطم 
رما نیا  دنـشاب ، هدرک  هبرجت  ار  ییاضرا  دوخ  دـنا ) هدیـسرن  لـماک  غولب  هب  اـه  مرپسا  هک  یناـمز  ینعی   ) یگلاـس نّس 21  هب  ندیـسر 

.دروآ دهاوخ  دوجو  هب  ناش  یسنج  یگدنز  رد  ار  یبقاوع  اهدعب  و  هدرک ، دراو  ناش  یسنج  ياوق  هب  يریذپان  ناربج  ياهنایز 

یگدروخلاس دنیارف  ییاضرادوخ و 

رازآ و ای  ییاضرا  دوخ  ریظن  ییاه  تمحازم  دوجو  لیلد  هب  یسنج  ياه  تّیلاعف  زکرم  هک  ینامز 
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نیا دور و  یم  لیلحت  هب  ور  دعب  هب  یگلاس  نّس 35  زا  یسنج  ياوق  هتخودنا ي  دنک ، ادیپ  دشر  یتسرد  هب  دناوتن  یسنج  ياه  تّیذا 
رارق عاعشّلا  تحت  زین  ار  ندب  ياه  متسیس  هّیلک ي  درکلمع  هکلب  دراذگ ، یم  یلـسانت  هاگتـسد  يور  رب  یبولطمان  ریثأت  اهنت  هن  دروم 

نّس 35 زا  تعرس  هب  دارفا  نیا  اذل  .نآ و  دننام  یبصع و  متسیس  هحشـّرتم ، ددغ  درکلمع  نوخ ، شدرگ  ، همـضاه هاگتـسد  دهد : یم 
.دوب دنهاوخ  ندش  هدروخلاس  دنیارف  دهاش  دعب ، هب  یگلاس 

نینچ رد  .دش  دنهاوخ  ناتسروگ  هناور  عیرس  یلیخ  هنافسّأتم  دنهد و  یم  تسد  زا  ار  ناشیاه  ییاناوت  یعیبط  تلاح  زا  رتدوز  رایـسب 
ییاه يرامیب  هارمه  هب  یـسنج  نوگانوگ  ياه  يرامیب  عاونا  هدـش و  یفلتخم  تلالاتخا  راچد  زین  ناشیـسنج  ياـه  ناـگرا  یطیارش 

.دیآ یم  ناشغارس  هب  زین  زیر  نورد  ددغ  کیتاپمساراپ و  کیتاپمس و  متسیس  ینوگرگد  یبصع و  متسیس  للاتخا  ریظن 

هب آمیقتـسم  یگدروخلاس  دنیارف  .تسا  یناوج  يارچ  نوچ و  یب  نومروه  نینوتلام ، هک  دـش  لفاغ  رما  نیا  زا  دـیابن  رگید  يوس  زا 
یگلاس نّس 25  زا  دوش و  یم  حشّرت  ندب  رد  روفو  هب  یناوج  نامز  رد  نومروه  نیا  .دراد  یگتسب  ندب  رد  نومروه  نیا  حشّرت 
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.دنک یم  ادیپ  شهاک  ندب  رد  نآ  حشّرت  دعب  هب 

هدّـغ ي رما ، نیا  .دوش  یم  ندـب  رد  نینوتلام  يداـیز  رایـسب  نازیم  نتفر  تسد  زا  ثعاـب  یناوج ، ناـمز  رد  هژیو  هب  ییاـضرا ، دوخ 
دهد یم  شهاک  ار  هدّغ  نیا  رد  دوجوم  یسیطانغم  تّیصاخ  هدرک ، فیعـض  ار  دنک  یم  حشّرت  نینوتلام  ندب  رد  هک  یلکـش  یجاک 

.ددرگ یم  نآ  رمع  لوط  شهاک  ببس  یّلک  روطب  و 

ناسنا زغمرب  ییاضرادوخ  راثآ 

ییاضرا دوخ  ناـمز  رد  اـمد  نیا  .تسا  تیاـهنراف  هجرد  نآ 100  ینورد  ياـمد  تیاـهنراف و  هجرد  ناسنا 98  ندـب  یجراخ  يامد 
داجیا ینم  هسیک ي  رد  بذج  راو  مرک  تاکرح  دیآ ، یم  دیدپ  ییاضرا  دوخ  هطـساو ي  هب  لازنا  هک  ینامز  .دنک  یم  ادـیپ  شیازفا 
نیدـب یعیبط  دـنیارف  .تسا  هدـیدرگ  هیلخت  ررّقم  نامز  زا  رتدوز  یلیخ  ینم  يواح  هسیک ي  ییاضرا ، دوخ  لـیلد  هب  اـمّا  دـنوش ، یم 

يزیچ هدش ، جراخ  ندب  زا  رتدوز  یلیخ  ینم  هک  ییاجنآ  زا  امّا  دننک ، رپ  ار  دوخ  ات  دننک  یم  یعـس  ینم  ياه  هسیک  هک  تسا  هنوگ 
.دش دهاوخن  بذج  درم  یلسانت  تلآ  قیرط  زا  بوطرم  ياوه  زج 

متسیس هب  ینم  هسیک ي  قیرط  زا  آدعب  اوه  نیا 
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هدّام ي نایم  ار  يدرـس  ياضف  هدـش و  ییامد  كوش  داجیا  ثعاب  هدرک و  ادـیپ  لاقتنا  زغم  هب  سپـس  دوش ، یم  هداد  لاـقتنا  يواـفنل 
هسیک ي .دزاس  یم  لتخم  ار  ینامـسج  یبصع و  متـسیس  يزغم ، هدام ي  لامرن  شنکاو  رما  نیا  دنک و  یم  داجیا  اه  لولـس  يزغم و 

هولاع .دنا  هدش  دازآ  لابق  اه  مرپسا  هکارچ  دوب  دهاوخن  رودقم  رما  نیا  امّا  دنک ، بذـج  مرپسا  اوه ، بذـج  ياج  هب  تسیاب  یم  ینم 
.تسا رت  هداس  یلیخ  عیام  بذج  زا  اوه ، بذج  نیا  رب 

ناونع اب  دوخ  باتک  رد  یـسنج ، تاـعلاطم  شخب  سانـشناور  یـسنج و  روما  ققّحم  و  سانـش ، ناـسنا  فوسلیف ، ریو ، نوا  لـئوماس 
یم ءانمتـسا  دوخ  اب  هک  يدارفا  صوصخ  رد  هک : دـنک  یم  حیرـصت  هدـش  بذـج  درـس  ياوه  نیا  دروم  رد  يدرف » مولع  يریگدای  »
مرج باکترا  لاح  رد  دننک ، یم  ییاضرا  دوخ  اهنآ  هک  ینامز  .دیآ  دوجوب  دناوت  یم  يداریا  هچ  هک  تفگ  ناوت  یم  یتحارب  دننک ،
نیا هک  دـنوش  یم  داجیا  بذـج  راو  مرک  تاکرح  دـیآ ، یم  دـیدپ  ییاضرادوخ  هطـساو ي  هب  لازنا  یتقو  .دنتـسه  تعیبط  ربارب  رد 

اه هسیک  نیا  ینم ، ياه  هسیک  ندوب  یلاخ  ریثات  هطساو ي  هب  تسا و  صیخشت  كرد و  لباق  لاماک  يدرم  ره  يارب  تاکرح 
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بذج لکش ، یمرک  تاکرح  نامه  اب  درم  یلسانت  تلآ  قیرط  زا  بوطرم  ياوه  لیلد  نیمه  هب  دننک و  رپ  ار  دوخ  ات  دننک  یم  یعس 
.دوش یم 

زا درف  هجیتن  رد  و  دور ، یم  نیب  زا  نایم  نیا  رد  يدایز  يزغم  عیام  لیلد  نیمه  هب  دنوش ، یم  هداتـسرف  زغم  هب  اه  لانگیـس  نیا  سپس 
يزغم .دنا  هدش  هناوید  ییاضرادوخ  روفنم  لمع  لیلد  هب  اهدرم  زا  يرامـشیب  دادعت  هک  دینادب  تسین  دب  .دوش  یم  هتـسخ  ینهذ  رظن 

مه ام  لیلد  نیمه  هب  .داد  دهاوخ  تسد  زا  روط 100 % هب  ار  دوخ  ینهذ  ياه  تّیلباق  درادن و  رکّفت  ییاناوت  رگید  دوش  اوه  زا  رپ  هک 
.مینک یم  موکحم  ار 100 % تسردان  لمع  نیا 

ینمَ اب  زغم  طابترا 

تسا و رادوخرب  يا  هژیو  تّیمها  زا  ینم  يارب  زغم  .دراد  دوجو  زغم  ینم و  نایم  یگنتاگنت  طابترا  هک  دنشاب  هتـشاد  هجّوت  دیاب  دارفا 
رگا هدرک و  هیفـصت  ار  نهذ  مه  ینم  دوش ، یم  نآ  لاقتنا  ببـس  هدرک و  داـجیا  يژرنا  ینم  يارب  زغم  .تسا  مهم  زغم  يارب  مه  ینم 
ياه هدّغ  درکلمع  يور  رب  آقیمع  هک  يا  هنافوسلیف  تاعلاطم  .دـشخب  یم  اقترا  ار  نآ  ياه  ییاناوت  دوش ، تیادـه  تسرد  تهج  رد 

زکرمتم زیر  نورد 
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ابیز ياه  هرهچ  اب  يدایز  دارفا  .دهد  یم  تسد  زا  ار  يا  هبئاش  یب  يژرنا  یلازنادوخ  دـنیارف  یّط  ندـب  هک  دـنوراب  نیا  رب  دـنا ، هدـش 
همه و و ...  دنا ! هدش  دـساف  طحنم و  هک  ییاهزغم  رایـسب  هچ  دـنا ! هداد  تسد  زا  ار  دوخ  ییابیز  راک  نیا  ماجنا  رثا  رد  هک  دـنا  هدوب 

.تسا هتفریذپن  ماجنا  بسانم  نامز  تّیعقوم و  طیارش و  رد  لازنا  هک  تسا  نآ  لیلد  هب  عیاقو  نیا  همه ي 

.تسا هدـش  باب  شیپ  زا  شیب  ناوج  ناـیاقآ  اـه و  مناـخ  رد  ییاـضرادوخ  اـهزور  نیا  هک  تسا  بلطم  نیا  ياـیوگ  ماـقرا  راـمآ و 
ییاهن دصقم  ناتسرامیت ، .تسا  هتشگ  رامیب  ییاضرادوخ  لیلد  هب  ناشزغم  هک  تسا  ینادرم  نانز و  زا  وّلمم  یناور  ياه  ناتـسرامیب 

.دنک یم  ادیپ  دایتعا  ییاضرادوخ  هب  هک  تسا  يدرف 

یگناوید ییاضرادوخ و 

ناونع اب  دوخ  باتک  رد  كرویوین  یتخانـش  بصع  هعماج  سیئر  یـسانش و  دـبلاک  هتـسجرب  صصـّختم  ییاـکیرما  کتیاپـسا  رتکد 
، دمآ دهاوخ  دـیدپ  یـسنج  ياه  تّیذا  رازآ و  ییاضرا و  دوخ  هطـساو ي  هب  یتوافتم  ياه  نونج  هک  دراد  یم  راهظا  قلاخ » يژرنا  »

تسا نیتیسل  زا  راشرس  ادتبا  يزغم  عیام  هکارچ 
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اه و تفاب  ریاس  زا  دـیاب  نآ ، ياج  هب  اه  ناـگرا  لـیلد  نیمه  هب  .دوش  یم  یلاـخ  نیتیـسل  زا  هبقرتمریغ ، لازنا  هطـساو ي  هب  سپـس  و 
.دننک هدافتسا  زغم  رد  دوجوم  باصعا 

یسنج یناوتان  ییاضرادوخ و 

زارد رد  .دوـش  یم  درف  نهذ  رد  یناوهـش  تاروّـصت  داـجیا  ببـس  دور ، یم  رامـش  هب  يدرف  ياـه  صقن  هلمج  زا  هـک  ییاـضرادوخ 
ياه یناوتان  راچد  و  دوش ، یم  هتـسخ  ینهذ  رظن  زا  دـنک ، یم  ادـیپ  دوخ  فلاخم  سنج  هب  تبـسن  یـسنج  لیامت  مدـع  درف  تدّـم ،

.دش دهاوخ  یسنج 

سردوز لازنا  ییاضرادوخ و 

یناوهـش تلاّیخت  یـسنج و  تاروّصت  دـسیون : یم  روط  نیا  قّفوم » جاودزا   » ناونع اـب  دوخ  باـتک  مهن  شخب  رد  ریو  نوا  لـئوماس 
کیرحت يداع  دارفا  دننام  دنـسرب و  رظن  هب  لامرن  دارفا  هنوگ  نیا  لوّا  هاگن  رد  دیاش  .دوش  یم  ینهذ  یـسنج و  فعـض  داجیا  ببس 

اضرا تعرس  هب  دنزاس ، هدروآرب  ار  وا  ياه  هتـساوخ  و  هدرک ، رارقرب  طابترا  لباقم  فرط  اب  دنهاوخ  یم  هک  ینامز  امّا  دنـشاب ، ریذپ 
تلآ دنوش ، یم 
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رد اهنآ  .دنوش  یم  یگدرـسفا  يدـیماان و  راچد  و  دـنریگ ، یم  رارق  نکمم  تلاح  نیرتدـب  رد  و  هتـشگ ، زاب  هّیلوّا  تلاح  هب  یلـسانت 
لیلد نیمه  هب  .درادـن  یعقاو  يایند  هب  یتهابـش  ای  طاـبترا و  چـیه  تاـمهّوت  نیا  هک  دـنا  هدرک  قرغ  ار  ناـشدوخ  یـسنج  تاـمهّوت 

.دنروخ یم  تسکش  هداد و  ناشن  بسانم  شنکاو  دوخ  زا  دنناوت  یمن  دنریگ ، یم  رارق  یعیبط  طیارش  رد  هک  یماگنه 

ینامز .دـتفیب  قافّتا  یقطنم  اب  ساسحا و  اب  درم  ای  نز  ره  يارب  دـناوت  یم  هک  تسا  يدژارت  نیرت  كانـسرت  ینهذ  یـسنج -  فعض 
هیلخت ار  دوخ  رتعیرـس  هچ  ره  هک  دهد  یم  حیجرت  درادن و  یتّیمها  چیه  وا  يارب  دنز ، یم  ییاضرادوخ  هب  تسد  ناوج  درف  کی  هک 
ببـس ءانمتـسا  نیا ، رب  هوـلاع  .دوـش  یم  درف  رد  سردوز  لازنا  هضراـع ي  زورب  هب  رجنم  آـتیاهن  رما  نیا  یـسانشناور  ملع  رد  .دـنک 

.دروآ دهاوخ  مهارف  شیپ  زا  شیب  ار  سردوز  لازنا  تابجوم  دوخ  هبون ي  هب  لماع  نیا  هک  دوش  یم  رتکنفسا  تلاضع  طاسبنا 

هنابش ياهلازنا  ییاضرادوخ و 

یسنج هطبار ي  هک  تسا  دقتعم  دیورف  یسنج ، هطبار ي  یفطاع  یناسفن -  درکیور  هب  هجّوت  اب 
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دیورف لـیلد  نـیمه  هـب  .دنـشابرگیدکی  لمـّکم  دـنرادب و  تـسود  ار  رگیدـکی  هـک  تـسا  درم  نز و  کـی  ییآ  مـهدرگ  لوـصحم 
رد لایخ .) رد  رگم  درادن ، دوجو  طابترا  نیا  رد  مود  فرط  هک  لیلد  نیا  هب   ) دنک یم  يراذگمان  يدرف  صقن  کی  ار  ییاضرادوخ 

هطبار ي دراو  وا  اب  و  ار ، درم  کی  دشاب  نز  رگا  دنک و  یم  مسّجم  دوخ  نهذ  رد  ار  نز  کی  دشاب ، درم  رگا  درف  ییاضرادوخ  نیح 
رظن زا  مه  دـشک و  یم  راـک  دوخ  زا  یـسنج  رظن  زا  مه  درف  هک  ارچ  دوش ، یم  ربارب  دـنچ  یگتـسخ  لاـح  نیا  رد  .دوـش  یم  یـسنج 

.ینهذ

هتساوخان هنابش  ياه  لازنا  زورب  ببـس  دوش و  یم  کح  درف  هاگآدوخان  ریمـض  رد  حول  کی  دننام  یلایخ ، یـسنج  کیرـش  ریوصت 
.دبای یم  شیازفا  لازنا  نیا  نازیم  دنک ، ییاضرادوخ  رتشیب  هچره  درف  هک  بیترت  نیا  هب  .دوش  یم 

عورشمان یسنج  قلاخا 

یحور و رظن  زا  دـناوت  یم  هکلب  درادرب ، رد  يرامـش  یب  تارّـضم  یکیزیف  رظن  زا  اهنت  هن  ددّـعتم ، دارفا  اـب  عورـشمان  یـسنج  طـباور 
یسنج كرّحم  تاملاکم  رد  هک  يدارفا  .دراذگب  یبولطمان  تاریثأت  دنهد ، یم  ماجنا  را  راک  نیا  هک  يدارفا  يور  رب  زین  ینهذ 
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یقلاخا دـض  ياه  ملیف  ياشامت  هب  هک  یناسک  و  دنتـسه ، داتعم  یـسنج  كرّحم  تاّلجم  ندـناوخ  هب  هک  یناسک  دـننک ، یم  تکرش 
ینهذ تیاضر  اب  اهنت  و  تّیناسنا ، زا  رود  هب  هنایشحو ، تروص  هب  ار  یسنج  هطبار ي  عوبطم  فیرظ و  ثحبم  دنراد ، شیارگ  یسنج 

.دنزاس یم  هارمه  یتخبدب  تبکن و  اب 

.دننک یگدنز  هنادنمشوه  دنناوت  یم  هنوگچ  هک  دنریگبدای  دیاب  اه  ناسنا 

ندب زاین  دروم  دّاوم  ییاضرادوخ و 

دیـسا ای  (RNA ,Deoxyribonucleic Acid  ) کــیئلکونوبیر یــسکا  يد  دیــسا   DNA یکیتـنژ زمر  يواــح  اــه  مرپـسا 
هک ینامز  .دنشاب  یم  نورتسوتـست  و  کیژولویب ، ياه  کمن  رفـسف ، میـسلک ، اه ، میزنآ  ( Ribonucleic Acid  ) کیولکونوبیر

هتـشاد رارق  غولب  نارود  رد  درف  رگا  .دوش و  یم  هدیـشک  نوریب  درف  ندب  زا  یتایح  يازجا  نیا  هّیلک ي  دریذـپ ، یم  تروص  ءانمتـسا 
زا .دوش  یم  جراخ  وا  ندب  زا  هدـشن و  بذـج  دراد ، دوجو  داوم  نیا  رد  هک  ییورین  دـنک و  یمن  ادـیپ  ار  یفاک  دـشر  ناکما  دـشاب ،

دنک و یم  اه  ناوختـسا  رد  دـیدش  یگتـسخ  ساسحا  درف  دوش ، یم  جراخ  ندـب  زا  ینم  هارمه  هب  میـسلک  يدایز  نازیم  هک  ییاجنآ 
.دوش اپ  یگتفوک  راچد  تسا  نکمم 
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ینوخ زمرق  ياه  لوبلگ  دیناد  یم  هک  روطنامه  .دنتـسه  درف  تردق  نازیم  هدنهد ي  ناشن  دنمونت  ياه  ناوختـسا  تسا  رکذ  هب  مزلا 
یبوخ هب  ناوختـسا  زغم  عیام  دهد  یمن  هزاجا  دنک ، یم  ییاضرادوخ  هک  یناوج  درف  .دوش  یم  دیلوت  ناوختـسا  زغم  رد  اه  تکلاپ  و 

زا ییاضرادوخ  هطـساو ي  هب  یعیبط  دّـح  زا  شیب  رفـسف  هک  ینامز  .دـشاب  نآ  بقاوع  دـهاش  دوخ  رمع  رخآ  ات  دـیاب  دریگب و  لکش 
جراخ ندـب  زا  زین  نیتیـسل  ییاضرا  دوخ  نامز  رد  .دوش  یم  داجیا  درف  يارب  هشعر  لیبق  زا  یبصع  تلاکـشم  دوش ، یم  جراخ  ندـب 
گرم آتیاهن  باصعا و  فعـض  یلاحیب ، تاـبجوم  ناـمز  رورم  هب  دوش و  یم  یبصع  متـسیس  یگدوسرف  ببـس  رما  نیا  هک  دوش  یم 

.دروآ دهاوخ  مهارف  ار  یبصع  ياه  لولس  یجیردت 

یم هچ  آعقاو  .دنهد  یم  تسد  زا  يژرنا  يدایز  ریداقم  هارمه  هب  مرپسا  نویلیم  ات 400  دودح 300  رد  يزیچ  اهدرم  لازنا ، راب  ره  رد 
!؟ دیامن هریخذ  دوخ  ندب  رد  ندب ، زا  ندرک  جراخ  ياج  هب  ار  يژرنا  نیا  دناوت  یم  هنوگچ  تسناد  یم  ناسنا  رگا  دش 

! دش یم  نمرپوس  هب  هیبش  یناسنا  آمتح  هجیتن  رد  هک 
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تاتسورپ فعض  ییاضرادوخ و 

هب هک  دنک  یم  حشّرت  جزل  ردک و  دیفس  گنر  هب  یعیام  تسا ؛ هتفرگ  رارق  هناثم  هندرگ ي  ریز  رد  آقیقد  هک  تسا  يا  هدّغ  تاتسورپ 
یم دوخ  لماک  دـشر  هلحرم ي  هب  یگلاـس  نّس 21  رد  آبیرقت  هدّـغ  نیا  .دور  یم  رامـش  هب  اـه  مرپسا  لاـقتنا  يارب  يا  هلیـسو  ناونع 

راچد تاتـسورپ  دنز ، یم  ییاضرا  دوخ  هب  تسد  یگلاس ) نّس 21  نادرم  رد   ) لماک غولب  هب  ندیـسر  زا  شیپ  درف  هک  ینامز  .دـسر 
لکش نیدب  .دوش  یم  دعب  هب  یگلاس  لهچ  نینس  رد  تاتسورپ  هب  طوبرم  تلالاتخا  زورب  ببس  رما  نیا  دوش و  یم  ناصقن  فعض و 

یکـشزپ دنسـُ  زا  رابجلااب  دیاب  راردا  هیلخت ي  يارب  درف  دنک و  یم  دودسم  ار  راردا  جورخ  هار  هدش ، گرزب  تاتـسورپ  هدّـغ ي  هک 
.دوش یم  یسنج  یناوتان  داجیا  ببس  یموتکزاو ، دننام  تسرد  هضراع  نیا  .دنک  هدافتسا 

ملاسان دنزرف  ییاضرادوخ و 

اهنآ .دنرب  رـس  هب  یناور  یحور و  لماک  تملاـس  رد  دنناوت  یمن  هدرک ، یم  ییاضرادوخ  اهنآ  ردپ  هک  ییاه  هچّب  دـینادب  تسین  دـب 
.دنا هدمآ  دوجوب  ملاس  نادنچ  هن  مخت  کی  زا  هکارچ  دنتسه ؛ ینوگانوگ  ياه  يرامیب  ياراد 
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مرجُ ییاضرادوخ و 

یـشوماخ ياه  مرج  تسا : هتـشون  نینچ  یناوجون  شخب  رد  نیداینب  ياه  شزومآ  ناونع  اب  دوخ  رگید  باـتک  رد  ریو  نوا  لـئوماس 
، دراد هـگن  یفخم  ار  شا  یـسنج  تلاکــشم  درف  رگا  .دوـش  یم  دارفا  ریگناـبیرگ  نآ  یپ  رد  يروـفنم  ياهدـمآ  یپ  دراد و  دوـجو 
هب هک  يداـسف  .تسا  هدـش  يرگید  مرج  بکترم  زین  دـهدب  طـلغ  تاـعلاطّا  دوخ  تلاکـشم  دروم  رد  رگا  .دوش  یم  هاـنگ  بکترم 

.درب یم  نیب  زا  لماک  روط  هب  ار  يزغم  ياه  ییاناوت  اه و  تّیلباق  دوش ، یم  داجیا  ییاضرا  دوخ  هطساو 

اهمناخ رد  ییاضرادوخ  تارطخ 

اه و مناخ  رد  تارّـضم  زا  یخرب  .روآ  رجز  مه  تسا و  كاـندرد  مه  رما ، نیا  دروخ و  یم  مشچ  هب  زین  اـه  مناـخ  رد  ییاـضرادوخ 
هظفاح و تردق  شهاک  یگدنزرـس ، يژرنا و  نداد  تسد  زا  یگتـسخ ، زغم ، یبصع ، متـسیس  دشر  رد  للاتخا  تسا : هباشم  نایاقآ 

.دوب میهاوخ  زین  يرورابان  دهاش  اه  مناخ  رد  .فلاخم  سنج  هب  لیامت  مدع 

یعامتجا یناور -  ضراعتم  ياهراتفر  درک  هدهاشم  ناوت  یم  اه  مناخ  رد  هک  يدمآ  یپ  نیرتدب 
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هب هک  ارچ  دـننک ؛ رارقرب  یـسنج  طابترا  يدرم  چـیه  اب  دـنناوت  یمن  نامز  رورم  هب  دـنوش  یم  رما  نیا  بکترم  هک  ییاه  مناخ  .تسا 
، ییابیز یگدنزرـس ، نانچمه  دـنک ، یمن  ییاضرا  دوخ  هک  یمناخ  .دـنهد  یم  تسد  زا  ار  دوخ  یـسنج  هّیلوّا  ياه  ییاناوت  جـیردت 

يراددوخ یـسنج  كرّحم  ریواصت  هدهاشم ي  زا  دیاب  اه  مناخ  .دومن  دـهاوخ  ظفح  ار  دوخ  يلااب  بذـج  ییاناوت  و  نامـشچ ، قرب 
.دننک رارقرب  یتسود  طابترا  هتسیاش  دارفا  اب  طقف  و  دننکن ، تکرش  لذتبم  تاملاکم  رد  دننک ،

؟ دیشک تسد  ییاضرادوخزا  ناوت  یم  هنوگچ 

داح و رایـسب  دراوم  رد  یّتح  هدرک و  هعجارم  هدش ، ریاد  روظنم  نیا  هب  هک  يزکارم  هب  يدایز  دارفا  هک  دـینادب  دـیاب  زیچ  ره  زا  شیپ 
یم هنوگچ  هک  دیریگب  دای  دیاب  دیـشابن ؟ اهنآ  زا  یکی  امـش  ارچ  .دنا  هدـش  یقلاخا  ریغ  لمع  نیا  زا  يریگولج  رب  قّفوم  زین  هتفرـشیپ 

بلغا رد  .دیریگب  دوش ، یم  هداد  میلعت  امش  هب  یشزومآ  تاسلج  رد  هک  ییاه  کینکت  زا  هدافتـسا  اب  ار  ییاضرا  دوخ  يولج  دیناوت 
هک دنهد  یم  شزومآ  امش  هب  تاسلج  نیا  رد  .دزادنا  راک  هب  ار  رامیب  هاگآدوخان  ریمض  ات  دنک  یم  یعس  رواشم  تاسلج  نیا 
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یگداتـسیا نآ  لباقم  رد  دیاب  امـش  .دوش  یم  رو  هلمح  امـش  نهذ  هب  هک  تسه  ینورد  تّینیع  کی  ناونع  هب  ییاضرادوخ  هب  لیامت 
هتـشادن ار  ییاناوت  نیا  دـشاب و  راوشد  يردـق  راک  نیا  ماجنا  دـیاش  ادـتبا  رد  .دـنک  ذوفن  ناتنهذ  نورد  هب  هک  دـیهدن  هزاجا  هدرک و 

امـش .دـیروآ  رد  دوخ  لرتنک  تحت  ارنآ  دـیناوت  یم  یتحارب  شلات  اب  امّا  دـینک ؛ زکرمتم  يرگید  زیچ  يور  رب  ار  ناترکف  هک  دیـشاب 
هدرک و یم  ییاضرادوخ  آمئاد  هتـشذگ  رد  درف  رگا  .دـینک  فذـح  دوخ  یگدـنز  زا  لـماک  روط  هب  ارنآ  دوب  دـیهاوخ  رداـق  یتحارب 

يژرنا يدایز  ریداقم  دناوت  یم  دش و  دهاوخ  شا  یگدنز  رد  هدمآ  دوجوب  تارییغت  هجّوتم  شدوخ  دنک ، فّقوتم  ار  راک  نیا  سپس 
.دوش وربور  یگدنز  قیاقح  اب  يا  همهاو  سرت و  هنوگ  چیه  ساسحا  نودب  هدرک و  هریخذ  ار  شا  ینهذ  ياه  ییاناوت  و 

يریگولج ياههار  ریاس 

ملاس ناتسود  .دیهدن  شوگ  لذتبم  ياه  كوج  هب  .دینک  بانتجا  یسنج  كرّحم  ریواصت  زا  .دینک  تیوقت  دوخ  رد  ار  ملاس  تاداع 
.دییامن يراددوخ  نابسچ  گنت و  ياه  شوپ  ریز  ندیشوپ  زا  دینک و  باختنا  دوخ  يارب 
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راهان رد  مه  نآ  یناویح  ياذغ  هدـعو  کی  فرـصم  .دـینک  يراددوخ  ماش  ییاذـغ  هدـعو ي  رد  هژیو  هب  واگ ، تشوگ  فرـصم  زا 
.تسا یفاک 

ادیپ اقترا  امـش  یّلک  ياه  یهاگآ  ات  دینک ، هعلاطم  تّقد  هب  ار  دراد  دوجو  درم  نز و  نایم  ملاس  طباور  نوماریپ  هک  یفلتخم  تلااقم 
.دنک

نایاپ
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11
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 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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